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. Zrédto Wody Zywej
m i, |1
Wielki Post to czas zamy$len i refleksji. Czas
rachunku sumienia, Drég Krzyzowych i Gorz-
kich Zali. Wielki Post to czas ludzkich powrotéw
i nawrdcen.

Liturgia Stowa dzisiejszej trzeciej niedzie-
li Wielkiego Postu zawiera w sobie radosne
oredzie chrze$cijariskiej nadziei w zyciu do-
czesnym. Czytania tej niedzieli ukazuja zy-
cie ludzkie nie jako bezsensowna tutaczke po
ziemi, lecz jako §wiadoma wedréwke, w ktdrej
Bdg jest celem, a zarazem pomoca.

Pierwsze czytanie ukazuje nam pelng dra-
matycznego napiecia scene z wedréwki Izraeli-
téw do Ziemi Obiecanej. Gdy Synowie Izraela
rozbili obéz w Refidim, gdzie nie byto wody
do picia, zaczeli szemraé przeciw Mojzeszowi,
moéwiac: ,Czy po to wyprowadzites nas z Egiptu,
aby nas, nasze dzieci i nasze bydlo wyda¢ na
$mier¢ z pragnienia?” (Wj 17,3).

Woda w krajach podzwrotnikowych jest po
dzien dzisiejszy dla ich mieszkanicéw proble-
mem najwazniejszym. Tym bardziej byta ona
problemem numer jeden dla Izraelitéw, ktérzy
pod wodza Mojzesza wedrowali przez pustynie
do Ziemi Obiecanej. Szemranie, a nawet bunt
wedrowcéw opisany w pierwszym czytaniu -
po ludzku oceniajac - byty zrozumiate. Stali
oni wobec widma nieuchronnej $§mierci z pra-
gnienia wéréd suchych piaskéw pustyni. Bég
jednak celowo doprowadza ich do tej ,sytuacji
granicznej”, aby w ten sposéb nauczyli sie ufaé
tylko Jemu, ktéry juz wezesniej okazat swoja
potege, cudownie wyzwalajac ich z sytuacji
beznadziejnej, jaka byla niewola egipska. Zda-
rzenie w Refidim byto dla Izraelitéw kolejna
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lekcja, ze nadzieja ocalenia jest tylko i wy-
lacznie w Bogu, ktéry nigdy nie przestaje
troszczyc sie o swoéj lud.

Drugie czytanie przenosi nas na plaszczy-
zne czysto duchowa. Apostot Pawet uswiada-
mia nam, ze zostali$my wyzwoleni z duchowej
niewoli grzechu przez zbawcze posrednictwo
Chrystusa, ktéry umart za nas, gdy jeszcze by-
liSmy pograzeni w stanie grzechu pierworod-
nego, czyli w stanie nieprzyjaZzni z Bogiem. To
zbawcze posrednictwo Chrystusa przyniosto
nam taske usprawiedliwienia dzieki nasze-
mu wspdétdziataniu. Gdy bowiem przez wiare
wychodzimy naprzeciw zbawczej inicjatywie
Boga, ofiarowanej nam w Chrystusie, wéwczas
stajemy sie w Jego oczach sprawiedliwi, czyli
podobni do obrazu Jego jednorodzonego Syna.
Ta taska sprawia, ze od chwili naszego chrztu
mito$é Boza jest rozlana w sercach naszych
przez Ducha Swietego.

Ewangelia prowadzi nas do samarytanskie-
go miasta Sychar, gdzie znajduje sie Jakubo-
wa studnia. Ewangelista §w. Jan nie pominat
zadnego szczegétu. Podaje, ze byto potudnie,
kiedy pojawila sie tam Samarytanka. Przy-
szla, aby zaczerpnaé wody. Jakby w tej samej
chwili pojawit sie On - zwyczajny podrézny,
niczym nierdzniacy sie od innych. Znuzony
drogg siedzial przy studni. Wszystko wydaje
sie by¢ tak normalne. Do czasu, kiedy zaczy-
naja padaé pierwsze stowa. Stowa jakze proste
i wymowne: ,Daj mi pi¢” (J 4,7). Mozna by sie
natym zatrzymac. Jezus jednak inaczej pokie-
rowat rozmowa. ,Miata$ pieciu mezéw, a ten,
ktérego masz teraz, nie jest twoim mezem”
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(J 4,18) - odstonit kawatek jej zycia. Wiedziat,
ze Samarytanka wcigz byla spragniona ziem-
skiej mito$ci i weigz na prézno w niej szukata
szczedcia. To musiato by¢ dla niej szokujace.
On, zupelnie nieznajomy, zna historie jej zycia.

Wyjawit grzech, ale jej nie potepit. Dowiadu-
je sie od Jezusa, ze On sam jest poszukiwanym
przez nig na btednych dotad drogach , Zrédtem
wody zywej wytryskujacej ku zyciu wiecz-
nemu” (J 4,14). Samarytanka odkryta w Jego
stowach, ze w zyciu o wiele wazniejsze jest
to, co niewidoczne dla oczu. Jej zycie nie bylo
przykladne ani szczesliwe. Jednak Bég Swoja
uprzedzajaca taska pochylit sie nad jej duchows
nedza i bieda.

Ewangelia o Samarytance obfituje w wiele
pouczen, ale wspélnym elementem z poprzed-
nimi czytaniami jest temat ,wody zywej”. Pra-
gnienie jej to nieugaszona w cztowieku teskno-
ta za nieskoriczong, nasycajaca miloscia. Laska
Boza w tym Zyciu, czerpana z sakramentéw

Kosciota, zapoczatkowuje w nas juz tutaj re-
alnie zycie wieczne.

Chociaz zycie ludzkie jest wedréwka, ktéra
odbywa sie po pustyni tego $wiata, i niejedno-
krotnie doskwiera nam w jej czasie bolesne
pragnienie prawdziwego szczescia, to jednak
musimy pamietaé, ze mamy dostep do wspa-
niatego skarbu - ,,zrédta wody zywej”, kté-
ra jest laska Boza dana nam w Chrystusie,
audzielana w Kosciele.

Chrystus pragnie - tak jak spotkal sie z Sa-
marytanka przy Jakubowej studni - spotkac sie
z kazdym cztowiekiem. To wielki dar - spotkaé
sie z Jezusem, ktéry czeka na kazdego z nas tak,
jak czekal na Samarytanke. Jesli chcesz, usty-
szysz Jego glos: ,Daj mi pi¢” (J 4,7). On ciagle
jest spragniony. Spragniony rozmowy o spra-
wach Twojej duszy! Jeéli podejmiesz rozmowe
z Jezusem, wowczas zaczniesz czerpaé pelnymi
garsciami ,wode zywa wytryskujaca ku zyciu
wiecznemu”! (J 4,14). .
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Wielki Post

Dawid Grzeszkowicz

Wielki Post to czas pokuty, przygotowu-
jacy do przezycia najwiekszych $wiat dla
chrzescijan, Swiagt Wielkanocy. Obej-
muje on czterdziesci dni (tac. Quadra-
gesima), liczonych od Srody Popielcowej
do poczatku Mszy Wieczerzy Panskiej

w Wielki Czwartek, przy czym do owych
czterdziestu dni nie wlicza sie niedziel.

W pierwszych wiekach Wielki Post obejmowat
tylko Wielki Pigtek i Wielka Sobote. W III wie-
ku poszczono juz caly tydzien, zas na poczatku
IV wieku, na pamigtke czterdziestodniowego
postu Jezusa na pustyni oraz czterdziestu lat
wedrowania Izraelitéw po ucieczce z Egiptu,
zostal przedtuzony do czterdziestu dni.

W VII wieku, Ko$ciét katolicki za poczatek
postu przyjat sz6stg niedziele przed Wielkano-
c3. Poniewaz niedziele wylgczone byty z postu,
aby zachowa¢ 40 dni pokutnych, ich poczatek
przypadatl na $rode. Od 1570 roku byt to juz
zwyczaj powszechnie obowigzujacy w Kosciele.

W tym dniu na znak pokuty posypywano gto-
we popiotem.

Papiezowi $§w. Grzegorzowi I Wielkiemu
przypisuje sie¢ wprowadzenie okresu przygo-
towujacego do Wielkiego Postu - Przedposcia
(Czasu Siedemdziesiatnicy), rozpoczynajace-
go sie na dziewie¢ tygodni przed Wielkanoca
i obejmujacego trzy kolejne niedziele przed
Sroda Popielcows: Niedziela Siedemdziesiat-
nicy (zwana takze Niedziela Starozapustna),
Niedziela Sze$édziesigtnicy (zwana takze Nie-
dziela Miesopustng) i Niedziela Pigédziesigtni-
cy (zwana takze Niedziela Zapustna). Aktualnie
Przedposcia nie obchodzi sie.

Wielki Post w Ko$ciele jest traktowany jako
czas pokuty i nawrdécenia. Jego zaleceniami sg
post, jalmuzna i modlitwa.

Tradycje i obyczaje wielkopostne

W czasie postu chleb smarowato si¢ powidtem
anie mastem, lub maczano go w oliwie. Podawa-
no $ledzie bez $mietany, kawa réwniez byta bez
$mietany i bez cukru, za to z palonych zotedzi.
Pito herbate lipows, zamiast deseréw podawano
malo stodkie ciastka zwane "wiekuistymi", gdyz
mozna je byto jes¢ w pét roku po upieczeniu.
Kobiety na sze$¢ tygodni zdobily sie czarnymi
agatami albo drobiazgami z hebanu i onyksu
w srebrze. W czas postu nie wypadato graé



skocznych polek i mazurkéw. Jesli juz, to smetne
dumki i nokturny. Zdarzalo sie, iz w czas postu
dzieciom chowano zabawki zostawiajac tylko te
najbardziej zniszczone, a zamiast basni czytano
im zywoty $wietych.

Kolor fioletowy

Wielkopostng atmosfere i oddaje kolor krwi
(czerwony) zmieszany z niebiariskim celem
(niebieski), czyli: fiolet, znak zatoby i smutku,
mozolnej pracy i udreki by w konicu cieszy¢ sie
owocami spotkania z Bogiem. Jest to zarazem
znak przelania krwi Syna Bozego, ktéry obnizyt
nam wyzyny btekitnego nieba.

Nabozenstwo Drogi Krzyzowej i Gorzkich
Zali

Trzy podstawowe dziatania wielkopostne, tj.
post, jalmuzna i modlitwa, sg karmione tre-
$ciami zbawczymi, dzieki ktérym dokonato
sie zbawienie. Chodzi tu o nabozenistwa wiel-
kopostne, jako formy ciggtego przypominania
o milosci Bozej wzgledem czlowieka; mitosci,
ktéra oddata sie na krzyzu za nasze grzechy.
Z czasem jednak w postaci uproszczonej i lu-
dowej stala sie trescig specjalnych nabozenistw
wielkopostnych: rozwazania Drogi Krzyzowej
Jezusa Chrystusa krzewione przez zakony ze-
bracze (XII w.), oraz pobozne rozpamietywania
Meki Pariskiej w postaci tzw. Gorzkich Zali za-
chowanych wyjatkowo w polskiej religijnosci
od XVIII w.

Zrébmy wszystko, abysmy w okresie Wiel-
kiego Postu, w ktéry wkraczamy po raz ko-
lejny tego roku, wykorzystali czas nam dany
i stworzyli atmosfere pustyni w naszym sercu.
Posypmy nasze glowy popiotem i rozpocznijmy
krwawa walke z naszymi wadami i egoizmem
stosujac orez cnét i dziatan wielkopostnych,
by spotka¢ Boga w glebi serca. Wspierajmy sie
przy tym ogniem mitosci, ktéra pchnela Syna
Bozego na krzyz, przypominajac sie podczas
kazdego nabozenistwa. .
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Exopus: WYJSCIE

Znamy te historie?

Jak naréd Wybrany prowadzony przez Mojzesza
za sprawq Bozej Easki

wychodzi z niewoli i idzie tak jakby w nieznane.

Lecz juz wiemy ze przez Boga miat miejsce
przygotowane.

Iz nami tak czasem bywa, ze zyjemy w niewoli
naszych grzechéw i natogéw

i nieraz tak jest, ze tego nie dostrzegamy i dtugie
lata w tym trwamy.

Cho¢ zniewoleni jestesmy, to tego nie widzimy

bo wiezienia nasze wygodne sie staty i nowy styl
zycia nadaty.

Wygoda i Swiety spokdj staly sie pragnieniem
i zyczeniem

wiec kiedy je osiggamy juz nic wiecej nie zgdamy.

Nasza niewola nie sprawia nam przykrosci

tylko daje duzo Zle pojetej radosci i przyjemnosci,

dlatego nieraz tyle lat w niej trwamy,

bo przeciez my wszystko mamy,

co nam wiecej do szczescia potrzeba.

Tylko w naszej niewoli jednego nie dostrzegamy,

e sami sig zatracamy, choé pozornie we
wszystko optywamy,

to tak naprawde nic nie mamy.

Dlatego wyjscie z tego komfortu nas nie bardzo
interesuje,

bo takie zycie nic nas nie kosztuje.

Wymagania i zasady sami nakreslamy,

bo na wzgledzie tylko naszq przyjemnosé mamy.

Lecz wyjscie z tej niewoli wiele by zmienito,

oczy nam otworzylo,niejednokrotnie czegos
nowego nauczylo,

co moze wiqza¢ sie z tym, ze przez jakis czas
niewygodne by dla nas to zycie byto.

Wyjscie rozsqdne, przemyslane, przemodlone

zawsze prowadzi w dobrg strone,

uwalnia nas z naszej niewoli, poszerza
horyzonty, rozwdj nowy nadaje.

Cho¢ na poczqtku niepewnym sie czlowiek staje,

lecz jesli cztowiek Bogu zaufa

zadna nowa sytuacja nie ztamie jego ducha.

Obysmy wszyscy to zrozumieli i z naszej niewoli
wyjsé chcieli.

Ogieri Mitosci
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Rozmys$lania nad tajemnica

Zmartwychwstania

Beata Kietbowicz

Po co Jezus zmartwychwstat?

Juz pierwszego poranka serca ludzi byly rozdar-
te. Jedni szeptali: ,Wykradziono Go” (Mt 28,13),
inni z drzeniem wyznawali: ,Widzieli§my Pana”
(J20,25). Tomasz watpil, Jan uwierzyt. Tak byto
wtedy, tak jest i dzis.

W naszych rodzinach, w pracy, w szkole -
nie wszyscy idg tg sama droga. Jedni klekajg
do modlitwy, inni wzruszaja ramionami. Jedni
przystepuja do Komunii z naboznym drzeniem,
inni pozostaja w fawce - czasem z bélu, czasem
z obojetnosci.

Ale czy kazda jedno$é jest dobra? Czy jedno-
$cig byto wotanie thumu: ,Ukrzyzuj!” (Ek 23,21)?
Czy jednoscia byta wieza Babel, zbudowana
z pychy i checi wtasnej stawy (Rdz 11,4)?

Chrystus powiedzial: ,Nie przyszedlem
przynie$é pokoju, ale miecz” (Mt 10,34). Nie
o przemoc chodzi, lecz o Stowo, ktére ,jest zywe
i skuteczne” (Hbr 4,12), ktére rozdziela praw-
de od wygody, serce od przyzwyczajenia. Ten
podzial przebiega w kazdym cztowieku: mie-
dzy uczciwoscia a ,wszyscy tak robig”, miedzy
przebaczeniem a uraza, miedzy wiernoscia
a chwilowga pokusa.

Zmartwychwstanie wzywa do wyboru. Kaz-
dy prawdziwy wybér coé rozdziela - po to, by
ocalié to, co najwazniejsze.

Po co Jezus zmartwychwstat, skoro tylu
zaptacito za to najwyzsza ceng?

Uczniowie rozproszyli sie w chwili meki, ale po
spotkaniu ze Zmartwychwstatym nie cofneli juz
$wiadectwa. Wielu z nich przypieczetowato je
wlasna krwig. Przez wieki chrzescijanie szlina
$mier¢ nie dla teorii ani ideologii, lecz dlatego,

ze byli przekonani, iz Ten, ktérego poznali, na-
prawde jest Synem Bozym. Dlatego Pawel mdgt
napisacé: ,Jeéli Chrystus nie zmartwychwstal,
daremna jest wasza wiara” (1 Kor 15,14).

To nie jest tylko historia pierwszych pokoler.

Dzi$ kto$ rezygnuje z awansu, bo nie chce bu-
dowacé kariery na ktamstwie. Kto$ znosi drwi-
ny, bo nie wstydzi sie znaku krzyza. Kto$ trwa
przy przysiedze matzenskiej mimo kryzysu.
Kto$ odrzuca tatwy, lecz nieuczciwy zysk, choé
moéglby zapewnié sobie wygodne zycie. Z czysto
ludzkiej perspektywy mozna zapytaé: czy to ma
sens? Jesli wszystko koriczy sie w chwili §mierci
- taka wierno$¢é wydaje sie stratg. Jezeli jednak
grob nie jest ostatnig granica, wtedy kazda ofia-
ra nabiera §wiatla. Wtedy prawdziwe staja sie
stowa Apostota: ,Jeéli z Nim umieramy, z Nim
tez zy¢ bedziemy” (por. 2 Tm 2,11).

Po co Jezus zmartwychwstat, skoro swiat
nadal grzeszy?

Wojny nie ustaly. Zdrady sie nie skoniczyty.
Chciwo$¢ nie znikneta. Nawet ochrzczeni upa-
dajg. Nawet ci, ktérzy przysiegali, famig stowo.

Ale czy Zmartwychwstanie miato uczynié
$wiat automatycznie doskonatym?

Chrystus nie odebrat nam wolnosci. On ja
odkupil. Bo wolno$é nie polega na tym, ze robie
wszystko, co chee. Taka wolno$é tatwo staje sie
niewolg - nalogu, pychy, egoizmu. Jezus pyta:
,C6z za korzys¢ odniesie cztowiek, chocby caly
$wiat zyskat, a na swej duszy szkode poniést?”
(Mt 16,26). W codziennoéci widaé to wyraznie.
Kto$ wybiera przebaczenie zamiast zemsty -
i serce odzyskuje pokdj. Ktos rezygnuje z tatwej
przyjemnosci - i zachowuje czyste sumienie.



Kto$ podejmuje trud wychowania dziecka - choé¢
to kosztuje sen, nerwy i zdrowie - bo wie, ze
mito$¢ zawsze kosztuje.

Nie po to Jezus zmartwychwstat, by byto
latwiej.

Nie po to, by nikt nie cierpiat.

Nie po to, by wszyscy byli jednomy$lni.

Zmartwychwstal, aby prawda miata ostat-
nie stowo.

Aby $mier¢ nie byta murem nie do przejscia.

Aby$my wiedzieli, ze zycie nie koniczy sie
w grobie.

Jezeli w sercu rodzi sie zwatpienie, warto
jeszcze raz podejs$¢ pod Golgote i zatrzymaé

Drodzy Czytelnicy!

Jezus powiedziat: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem.
Kto we Mnie wierzy, chocby i umart, zy¢ bedzie” (J 11,25).
Niech zatem $wiatto Zmartwychwstatego Chrystusa
rozswietla kazdy zakamarek Waszych serc i domow.

Niech Jego obecnos¢ kruszy leki, koi smutki
i odmienia codzienno$¢ w czas pokoju i radosci.
Niech w Waszych rodzinach zagosci jednosc,

w sercach - nadzieja, a w stowach i czynach - mitos¢,

ktora trwac bedzie mimo wszelkich trudow.
Niech tajemnica Zmartwychwstania przypomina,

ze zycie jest silniejsze niz Smier¢, mito§¢ mocniejsza niz cierpienie.

Btogostawionych Swigt Wielkiej Nocy!

Drodzy Kaptani!

Na chwile refleks;ji... I

wzrok na Ukrzyzowanym — na Tym, ktére-
go $mier¢ nie byta symbolem, lecz rzeczywi-
stoicia. A potem stana¢ w ciszy przy grobie,
ktéry okazal sie pusty, i wytrwaé tam az do
brzasku, pozwalajac, by $wiatlo poranka samo
odpowiedziato na pytania, ktérych nie potrafi
uciszy¢ rozum. Bo poranek wielkanocny nie
rozwigzuje wszystkich probleméw $§wiata. On
zmienia perspektywe. Od tej chwili wiadomo,
ze z}o nie jest wszechmocne.

Ze cierpienie nie jest bezsensowne.

Ze milo$¢ jest silniejsza niz §mieré.

I moze wtasnie dlatego Jezus zmartwych-
wstat. .

W dniu Waszego $wieta dzigkujemy Bogu za Wasze serce
zarowno oddane ludziom, jak i Bozym sprawom. Za codzienng modlitwe,
trud w gloszeniu Stowa i ofiare, dzigki ktorej mozemy spotyka¢ Chrystusa w Eucharystii.

Niech Pan Jezus umacnia Was w kaptanskiej drodze,

dodaje odwagi w trudnych chwilach i napetnia radoscig serce.
Niech Duch Swiety bedzie Waszym przewodnikiem w podejmowaniu decyzji

i zZrodtem madrosci w codziennej postudze.

Niech Maryja - Matka Kaptanow - otacza Was opieka kazdego dnia.
Zyczymy Wam pokoju, zdrowia i obfitych owocow kaptaniskiej stuzby.



ml Rok z Aniotami

Aniol w Wielkim PoScie

Niebianiscy towarzysze w drodze do Wielkanocy

Rycerstwo Sw. Michata Archaniota

Luty przechodzi w marzec, a my wkra-
czamy w Wielki Post. To czas szczeg6l-
nej pokuty i walki duchowej, ale nie
jesteSmy w niej sami. Ko$ciét przypo-
mina nam o niewidzialnych towarzy-
szach: aniotach, ktérzy wspierali same-
go Jezusa i towarzysza nam w drodze do
Zmartwychwstania.

Aniotowie towarzyszacy Jezusowi

na pustyni

Ewangelia méwinam, ze zaraz po Chrzcie w Jor-
danie, Duch wyprowadzil Jezusa na pustynie.
Tam Pan przebywat czterdziesci dni, poszczac
ibedac kuszonym przez szatana (por. Mt 4,1-11;
Mk 1,12-13). To byt czas préby, samotnosci i wal-
ki. Jednak Ewangelista Mateusz koniczy opis
kuszenia niezwyklym zdaniem: ,Wtedy opuscit
Go diabel, a oto aniotowie przystapili i stuzyli
Mu” (Mt 4,11).

Po czterdziestu dniach skrajnego wyczer-
pania, bez jedzenia i picia, aniotowie przynie-
§li Zbawicielowi ulge. Nie tylko umacniali Go
duchowo, ale wedtug tradycji stuzyli Mu takze
fizycznie, przynoszac pokarm, jak niegdys aniot
przynidst chleb prorokowi Eliaszowi. To dla
nas wazna lekcja: Wielki Post to czas pustyni,
ale réwniez czas, w ktérym mozemy doswiad-
czy¢ szczegdblnej bliskosci i pomocy nieba. Je-
$li trwamy wiernie w modlitwie i poscie, B6g
posyta nam swoich aniotéw, by nas posilali.

Postuga aniotow w czasie pokuty

i nawrdcenia

Obecno$¢ aniotéw jest jeszcze bardziej porusza-
jaca w Ogréjcu. W godzinie najwiekszej trwogi,

gdy Jezus pocit sie¢ krwawym potem, ,ukazat
Mu sie aniot z nieba i umacniat Go” (Ek 22,43).
W chwili, gdy uczniowie spali, a §wiat odwracat
sie od Boga, to wlasnie aniot przyniést pocieche
cierpigcemu Zbawicielowi.

Katechizm uczy nas, ze ,cale zycie Koscio-
1a korzysta z tajemniczej i poteznej pomocy
aniotéw” (KKK 334). Wielki Post jest czasem
pokuty, a w tym procesie aniotowie odgrywaja
kluczowa role. Wspierajg nas w decyzji o na-
wréceniu, pomagaja wzbudzi¢ zal za grzechy
i daja site do ich odrzucenia. Gdy klekamy do
konfesjonatu, nasz Aniot Stréz jest przy nas,
cieszac sie z naszego powrotu do Ojca bardziej,
niz potrafimy to sobie wyobrazié.

Jak anioty wspieraja nas w walce

z pokusami

Wielki Post to takze czas intensywnej walki
z pokusami. Szatan, podobnie jak na pustyni
Jezusa, prébuje nas odwie$¢ od dobra. W tej
walce nie jesteSmy bezbronni. Mozemy stoso-
wacé konkretne duchowe strategie. Po pierwsze,
w chwili nadejécia pokusy, warto natychmiast
wezwaé swojego opiekuna: , Aniele Bozy, Strézu
moj, poméz mi teraz!”. To krétkie wezwanie
jest jak tarcza.

Po drugie, warto prosi¢ §w. Michata Archa-
niota o obrone. Krétki akt strzelisty lub modli-
twa Leona XIII to potezny orez przeciwko ztu.
Mozemy tez prosi¢ anioléw o wstawiennictwo
za naszych bliskich, gdy widzimy, ze oni zma-
gaja sie z trudno$ciami. Pamietajmy jednak:
aniotowie nie zastgpig nam sakramentéw. Oni
prowadza nas do Spowiedzi i Eucharystii, bo
tam bije Zrédto taski, ktéra daje zwyciestwo.



Praktyki wielkopostne z pomoca aniotéw
Tradycyjne filary Wielkiego Postu - modlitwe,
postijalmuzne - mozemy przezywac w glebszej
tacznosci ze $wiatem anielskim. W modlitwie
nie zapominajmy o porannym i wieczornym
pozdrowieniu Aniola Stréza. Przed trudng
rozmowa w pracy czy w domu, popro$my $w.
Michata 0 madro$é i opanowanie.

Post réwniez moze zyskaé¢ nowy wymiar.
Mozemy ofiarowaé nasze wyrzeczenia (np.
wstrzemiezliwo$¢ od stodyczy czy mediéw
w piatek) w intencji anielskiej ochrony dla
naszej rodziny. Z kolei jalmuzna to czesto od-
powiedz na delikatne natchnienie - ten cichy
glos w sercu, ktéry podpowiada: ,,poméz tej
osobie”, ,zadzwon do samotnego sasiada”. To
czesto wlasnie glos naszego Aniota Stréza, ktd-
ry mobilizuje nas do mitosierdzia. Niech anio-
lowie beda naszymi przewodnikamiw drodze
krzyzowej tego okresu.

Wielki Post przezywany w towarzystwie
aniotéw staje sie droga pewniejsza i fatwiej-
sz3. Nie lekajmy sie zaprosi¢ tych poteznych

Rok z Aniotami I _

MopLiTwA WIELKO-
POSTNA DO ANIOEOW

Swieci Aniotowie Bozy,
ktorzy stuzyliscie Jezuso-
wi na pustyni i w Ogrdjcu,
badZcie z nami w tym cza-
sie Wielkiego Postu.
Umacniajcie nas w modli-
twie, wspierajcie w poscie,
prowadZcie w jatmuznie.
Gdy przyjdzie pokusa,
bagdZcie naszq tarczq. Gdy
przyjdzie zniechecenie,
bagdZcie naszym swiatlem.
ProwadZcie nas bezpiecz-
nie przez pustynie zycia
do radosci Zmartwych-
wstania. Amen.

duchéw do swojej codziennosci. Zawierzmy
im swoje postanowienia i walki. Szczegdlnie
polecajmy sie opiece Swietego Michata Archa-
niota, Wodza Niebieskiego. .

ZAPROSZENIE NA NABOZENSTWO

Serdecznie zapraszamy na Uwielbienie
Boga ze Sw. Michatem Archaniotem
i chérami Aniotéw, ktére odbywa sie

w naszej Parafii pw. Podwyzszenia Krzy-
za Sw. w Jaworniku.

Spotykamy sie w kazdy trzeci czwartek
miesigca po Mszy Swietej wieczornej

0 godz. 18.00.

Jest to wyjatkowy czas modlitwy, pod-
czas ktérego mozna przyjqé Szkaplerz
Sw. Michatla Archaniota oraz wstqpic¢
w szeregi Rycerstwa Sw. Michata Archa-
niota.

Szczegoty znajdziecie na stronie interne-
towej , Kt6z jak Bog”.
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Eucharystia - zrédto i szczyt zycia

chrzescijaniskiego
Michat Tomal

Sakrament codziennosci i tajemnicy
Eucharystia jest sakramentem, z ktérym wiek-
sz0$¢ chrze$cijan spotyka sie najczesciej. Nie-
dzielna Msza Swieta, znane modlitwy, te same
gesty i slowa moga sprawié, ze tatwo popasé
w rutyne. Dla niektérych Eucharystia staje sie
obowigzkiem - czyms, co ,trzeba zaliczy¢”, ele-
mentem religijnej tradycji wyniesionej z domu.
A jednak Kosciét od samego poczatku widzi
w Eucharystii co$ znacznie wiecej niz tylko
religijny zwyczaj.

Sobdr Watykanski II nazywa Eucharystie
»2roédlem i szczytem calego zycia chrzescijani-
skiego”. Zrédlem - bo z niej wyptywa sita do
wiary, nadziei i mito$ci. Szczytem - bo do niej
prowadza wszystkie inne sakramenty i dziata-
nia Kosciota. Bez Eucharystii chrze$cijafistwo
traci swoje serce.

»10 jest Ciato moje”

Korzenie Eucharystii siegaja Ostatniej Wie-
czerzy. Jezus, $wiadomy zblizajacej sie meki,
nie zostawia uczniéw samych. Bierze chleb
i méwi: ,To jest Ciato moje, ktére za was be-
dzie wydane”. Bierze kielich z winem i dodaje:
»To jest Krew moja Nowego Przymierza, ktéra
za was bedzie wylana”. Nie sg to symboliczne
slowa ani poetycka metafora, lecz zapowiedz
rzeczywistosci, ktéra bedzie trwaé w Kosciele
az do konica czaséw.

W kazdej Eucharystii dokonuje sie ta sama
tajemnica. Chleb i wino stajg sie Cialem i Krwig
Chrystusa. Nie zmienia sie ich zewnetrzny wy-
glad, ale zmienia sie ich istota. To nie wspo-
mnienie przesztego wydarzenia, lecz jego
uobecnienie. Chrystus naprawde jest obecny

posréd swojego ludu - zywy, ofiarujacy sie Ojcu
i dajacy sie cztowiekowi.

Ofiara, ktora daje zycie

Eucharystia jest nierozerwalnie zwigzana
z krzyzem. To ta sama ofiara, ktéra Jezus zto-
zyl na Golgocie - ofiara mitosci az do konica.
Réznica polega na sposobie jej przezywania:
na krzyzu byla krwawa, w Eucharystii jest
bezkrwawa, ale jej sens pozostaje ten sam.

Uczestniczac we Mszy Swietej, chrzescija-
nin nie jest jedynie widzem. Jest zaproszony,
by wlaczyé w ofiare Chrystusa swoje zycie: ra-
dosci i trudnoéci, prace i zmeczenie, grzechy
i pragnienie nawrdcenia. Eucharystia uczy, ze
prawdziwa mito§é zawsze kosztuje, ale tylko
ona prowadzi do zycia.

Jak pisal $w. Pawet: ,Ilekro¢ bowiem spo-
zywacie ten chleb i pijecie ten kielich, §mieré¢
Paniska glosicie, az przyjdzie” (1Kor 11,26). Eu-
charystia jest wiec nie tylko spotkaniem z Chry-
stusem, ale takze wyznaniem wiary i nadziei.

Chleb, ktory ksztattuje serce i umacnia
wiernos¢
W Komunii Swietej Chrystus daje sie czlowie-
kowi jako pokarm, ktéry przenika cale zycie.
To nie jest gest zwyczajny ani automatyczny,
lecz spotkanie wymagajace skupienia, wiary
i wewnetrznej gotowosci. Przyjecie Eucharystii
zaklada pragnienie zycia w jednoéci z Bogiem
oraz gotowos¢ do nieustannego nawracania sie.
Eucharystia nie jest tylko chwilg pociesze-
nia ani duchowym wytchnieniem. Jest sakra-
mentem, ktéry stopniowo ksztaltuje serce,
uczy wiernosci i odpowiedzialnosci za wlasne



wybory. Przyjmujac Ciato Chrystu-
sa, chrzescijanin wyznaje nie tyl-
ko wiare w Jego obecno$é¢, ale takze
pragnienie, by cale zycie bylo coraz
bardziej zgodne z Ewangelia.

Dlatego Kosciét podkresla wage
$wiadomego i godnego uczestnictwa
w Komunii Swietej. Eucharystia nie
jest celem samym w sobie, lecz sita do
przemiany zycia - tej, ktéra dokonuje
sie nie nagle, lecz przez codzienng
wierno$¢, modlitwe i zmaganie sie
z wlasng staboscia.

Jak manna na pustyni podtrzymy-
watla Izraelitéw w drodze do Ziemi Obiecanej,
tak Eucharystia podtrzymuje chrzescijanina
w drodze wiary, uczac cierpliwosci, wytrwatosci
izaufania Bogu, ktéry prowadzi krok po kroku.

Wspélnota jednego stotu

Eucharystia nigdy nie jest sprawa wylacznie
prywatna. Nawet jesli kto§ uczestniczy w niej
w ciszy i skupieniu, zawsze pozostaje czescia
wspélnoty. Jeden chleb i jeden kielich tworza
jedno Ciato. To wlasnie przy ottarzu Kosciét
najpetniej staje sie Kosciotem.

W $wiecie pelnym podziatéw Eucharystia
przypomina, ze jedno$¢ nie rodzi sie z jedna-
kowych pogladéw czy charakteréw, ale z tego
samego Chrystusa. Przy jednym stole spotykaja
sie ludzie rézni - mtodzi i starsi, silni i stabi
W wierze - wszyscy zaproszeni przez Boga.

Z tej jednosci wyptywa takze odpowiedzial-
no$¢. Nie da sie przyjmowaé Ciata Chrystusa
i jednoczesnie lekcewazy¢ drugiego czlowie-
ka. Eucharystia domaga sie przemiany zycia,
wrazliwo$ci na potrzebujacych i gotowosci do
przebaczenia.

Sakrament, ktéry posyta

Msza Swieta nie koriczy sie na Komunii. Jej
ostatnie stowa - ,Idzcie w pokoju Chrystusa”
- sg postaniem. Eucharystia uzdalnia do zycia

Na chwile refleksiji...

i ) it
Ewangeliag w codziennoéci: w rodzinie, pracy,
relacjach, wyborach moralnych.

To, co dokonuje sie w kosciele, ma swoje
przedluzenie poza jego murami. Chrzescija-
nin, umocniony Eucharystia, jest zaproszony,
by stawac¢ sie ,eucharystyczny” - lamany dla
innych, gotowy do stuzby, cierpliwy i wierny.

Sw. Augustyn méwit: ,Staicie sie tym, co
przyjmujecie”. Te stowa przypominajg, ze Eu-
charystia nie jest celem samym w sobie, ale
droga przemiany catego zycia.

Tajemnica, do ktérej warto wracaé
Eucharystia pozostaje tajemnica, ktérej nie da
sie w pelni wyjasni¢ ani ,,oswoi¢”. Mozna ja
jednak coraz glebiej przezywaé. Kazda Msza
Swieta jest zaproszeniem do spotkania - zy-
wego i prawdziwego - z Chrystusem, ktéry
oddaje sie cztowiekowi bez reszty.

Moze wiec warto zapytac siebie: czym jest dla
mnie Eucharystia? Czy pozwalam, by ksztatto-
watla moje my$lenie i decyzje? Czy widze w niej
zrédlo sily, czy tylko religijny obowiazek?

W kolejnym artykule zatrzymamy sie przy
sakramencie pokuty i pojednania - miejscu
spotkania z milosierdziem Boga, ktére odnawia
serce i przywraca utracong jednos¢.

JJajestem chlebem zycia. Kto do Mnie przy-
chodzi, nie bedzie taknal” (J 6,35). .




P B Swicci

Sw. Perpetua i Felicyta

Elzbieta tabedzka

Przez wiele wiekdéw, az do 1969 roku,
liturgia Ko$ciota przypominata imiona
Swietych Perpetuy i Felicyty w kazdej
Mszy Swietej, podkreslajac wielkie zna-
czenie ich ofiary poniesionej w obronie
wiary.

Swieta Perpetua w dwudziestym drugim roku
zycia zostala wydana za maz. Imienia jej meza
nie znamy. Ojciec jej byl poganinem, a matka
chrzescijanka. Z dwdch jej braci jeden, podobnie
jak Perpetua, byt katechumenem, przygoto-
wywat si¢ na przyjecie chrztu $wietego. Kiedy
Perpetua zostata oskarzona i skazana na $mier¢,
mialta syna w wieku niemowlecym. Zostawila
nam bezcenny pamietnik, w ktérym zapisata
ostatnie chwile swego zycia na ziemi.

Swieta Felicyta byla réwniez mezatka. Gdy
wybuchlo nowe przesladowanie wyznawcéw
Chrystusa za czaséw cesarza Septymiusza Se-
wera (193-211) byta w ésmym miesigcu ciazy.
Cesarz ten, uzdrowiony przez niejakiego Pro-
kulusa, chrzescijanina, byt w poczatkach swo-
jego panowania dla KoSciota zyczliwy. Z bie-
giem jednak lat, ulegajac antychrzescijaniskim
doradcom, stawat si¢ w stosunku do niego coraz
bardziej wrogi, az w roku 202 wydat dekret
przesladowczy. Byto to piate juz z kolei przesla-
dowanie chrzescijan, majace szczegélnie krwa-
wy przebieg w Afryce. Wtedy to w Kartaginie
zostaly aresztowane i wtracone do wiezienia
$w. Perpetua i $w. Felicyta. Bylo takie prawo
rzymskie, ze matka, majgca w tonie swoim
dziecko, nie mogta by¢ stracona przed uro-
dzeniem dziecka. Swieta Felicyta musiala wiec
czekaé, zanim w wiezieniu nie urodzi syna,

a wtedy, wraz ze
$w. Perpetua, zo-
stata skazana na
pozarcie przez
dzikie zwierzeta.

Swieta Perpe-
tua i w. Felicyta nie byly jeszcze chrzescijan-
kami, bo nie byly ochrzczone, ale przygotowy-
waly sie na przyjecie chrztu $wietego, ktéry
otrzymaly dopiero przed $miercig. Wraz z nimi
poniesli §mieré meczeniska $w. Secundulus,
$w. Revocatus i §w. Satur. Wszyscy pochodzili
z rodzin rzymskich zamieszkatych w Afryce.
Ofiary, ktére jeszcze dawaly oznaki zycia, do-
bijano mieczem. (...) Opis meczeristwa opisat
jeden z naocznych §wiadkéw: ,Zaswital wresz-
cie dzief zwyciestwa. Z wiezienia do amfiteatru
szli niby do nieba weseli, z pogodnym obliczem.
(...) Gdy wszystkich podprowadzono do bramy
izaczeto ich zmuszaé do przebrania sie w sym-
boliczne szaty kaptanéw Saturna (zwierzat),
aniewiasty w szaty kaptanek Cerery. Perpetua,
trwajgc w nieztomnej postawie az do korica,
stanowczo zaprotestowala. (...)  przesladowcy,
mimo catej swej niesprawiedliwosci, przyznali
jej w tym wypadku racje. Trybun zgodzit sie, by
ich poprowadzono na arene, tak jak przyszli.
Perpetua, ktéra juz szatanowi zdeptata niegdy$
glowe, Spiewala po drodze psalm. Rewocatus,
Saturninus i Saturnus grozili przypatrujacym
sie¢ widzom sagdem Bozym. Gdy za$ podeszli
przed Hilariona, gestami i mimika poczeli mu
pokazywaé: Ty nas osadzile$, osadzi cie Bog!
Obito ich, ale oni cieszyli sie tylko, ze moga
w ten sposéb wspbélcierpieé z Panem.

Obie Swiete poniosty §mieré w Kartaginie
dnia 7 marca 202 lub 203 roku. .




ks. Marcin Sedzik

3. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Pierwsze czytanie: Wj 17,3-7

Izraelici na pustyni do§wiadczali pragnienia
iniedostatku, co prowadzito ich do szemrania
przeciw Mojzeszowi i Bogu. Woda, o ktéra pro-
sili, staje sie symbolem nie tylko zaspokojenia
potrzeb fizycznych, ale takze duchowych. Bég
odpowiada na ich wotanie, polecajac Mojzeszo-
wi uderzy¢ w skate, z ktérej wypltywa woda.
To wydarzenie uczy nas, ze nawet w chwilach
najwiekszego zwatpienia i duchowej pustyni,
Bég nie zostawia swojego ludu bez pomocy.
Skata - symbol Chrystusa - staje sie Zrédlem
zycia dla kazdego, kto ufa i wota do Boga. Warto
zapyta¢ siebie, gdzie w moim zyciu do§wiad-
czam pustyniiczy potrafie z wiara prosi¢ Boga
o pomoc, nie popadajac w zniechecenie czy
bunt?

Psalm 95

Psalmista wzywa: ,Styszac glos Pana, serc nie
zatwardzajcie”. To przypomnienie, by$my byli
otwarci na Boze natchnienia i nie powtarzali
btedéw Izraela, ktéry w obliczu trudnosci za-
mknat sie na Boze dziatanie. Psalm jest zachetg
do ufnosciiuwielbienia Boga, ktéry jest naszym
Pasterzem i Stwdrca. Rozwazajac ten psalm,
warto zada¢ sobie pytanie: czy moje serce jest
gotowe ustyszeé glos Boga w codziennosci? Czy
nie zamykam sie na Jego stowo przez rutyne
lub niewiare?

Drugie czytanie: Rz 5,1-2.5-8

Swiety Pawet przypomina, ze zostali$my uspra-
wiedliwieni przez wiare i mamy pokéj z Bo-
giem dzieki Jezusowi Chrystusowi. Milo$¢ Boza

Rozwazania nad Stowem Bozym I

Rozwazania nad Stowem Bozym

rozlana jest w naszych sercach przez Ducha
Swietego. Apostot podkresla, ze Bég nie ko-
cha nas za nasze zastugi, ale dlatego, ze jeste-
$my Jego dzieé¢mi - Chrystus umart za nas, gdy
bylismy jeszcze grzesznikami. To przestanie
nadziei, ktére zacheca, by$my nie tracili du-
cha w trudno$ciach, lecz ufali, ze Bg dziala
nawet w naszych stabosciach. Rozwazajac ten
fragment, zapytajmy: czy zyje Swiadomoscia
Bozej mitosci, ktéra jest niezalezna od moich
upadkéw?

Ewangelia: | 4,5-42

Spotkanie Jezusa z Samarytanka przy studni Ja-
kuba to gtebokie przestanie o pragnieniu Boga
dotarcia do kazdego czlowieka, bez wzgledu
na przeszloéé czy pochodzenie. Jezus oferuje
swode zywa’, ktéra gasi najglebsze ludzkie
pragnienia - sensu, mitosci, akceptacji. Sama-
rytanka, po rozmowie z Jezusem, staje sie Jego
$wiadkiem i glosi Dobrg Nowine wérdd swoich
rodakéw. To tekst o przemianie: od wstydu do
odwagi, od ukrywania sie do gloszenia wiary.
Ewangelia zacheca, by$my pozwolili Jezuso-
wi dotkna¢ miejsc w nas, ktére sa spragnione
prawdy i mitosci. Czy jestem gotéw przyjaé
swode zywg”, ktéra daje Chrystus? Czy dziele
sie swoim do$wiadczeniem wiary z innymi?
Czytania trzeciej Niedzieli Wielkiego Postu
ukazuja Boga, ktéry wkracza w ludzka pusty-
nie, zaspokaja pragnienia i przemienia serca.
Zapraszaja do refleksji nad wtasna otwartoscia
na Boze dziatanie i gotowoscia do dzielenia sie
wiarg. Niech to Stowo umacnia nas na drodze
nawrdcenia i prowadzi do gltebszego spotkania
z Chrystusem.
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4. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
Pierwsze czytanie: 1Sm 16, 1b.6-7.10-13a

W pierwszym czytaniu Bég posyta Samuela,
aby namascil nowego kréla Izraela. Pan pod-
kresla, ze nie patrzy tak jak cztowiek, bo czto-
wiek patrzy na to, co widoczne dla oczu, a Pan
patrzy na serce. To przestanie przypomina nam
o warto$ci wnetrza czlowieka i o tym, by nie
ocenia¢ innych po pozorach. W czasie Wielkiego
Postu jeste$my zaproszeni do zastanowienia sie,
jakie sg nasze motywacje, co kryje sie w glebi
naszego serca. Czy potrafimy spojrze¢ na sie-
bie i na bliZnich oczami Boga, szukajac dobra
i otwartoéci, a nie powierzchownosci?

Psalm 23

Psalm 23 to hymn ufnosci i pocieszenia: ,Pan
jest moim pasterzem, niczego mi nie braknie”.
Wedrujac przez ciemna doline zyciowych trud-
nosci, mozemy by¢ pewni, ze Bég nas prowadzi
ijest obecny nawet wtedy, gdy ogarnia nas ciem-
no$é. Wielki Post jest czasem przechodzenia
przez duchows doline ku $wiatlu Zmartwych-
wstania. To takze zaproszenie, by powierzy¢
swoje leki i obawy Pasterzowi, ktéry troszczy
sie o kazda swoja owce. Ufno$¢ Bogu to zrédto
pokoju i nadziei.

Drugie czytanie: Ef 5,8-14

Swiety Pawetl przypomina Efezjanom, ze byli
ciemnoscia, ale teraz sg Swiatto$cig w Panu.
Wzywa do zycia jako dzieci §wiatlosci. Owocem
$wiatlosci jest wszelka prawo$¢, sprawiedli-
wo$éiprawda. To wezwanie do nawrdcenia, do
przemiany serca i czynienia dobra. Wielki Post
to czas rozpoznawania i odrzucania ciemnosci,
ktére sg w naszym zyciu - grzechu, egoizmu,
obojetnosci wobec innych - oraz podejmowania
codziennych wyboréw zgodnych z Ewangelig.

Ewangelia: | 9,1-41
Ewangelia méwi o uzdrowieniu przez Jezu-
sa niewidomego od urodzenia. To nie tylko

opowie$¢ o cudzie fizycznego uzdrowienia,
ale tez glebokiej przemianie duchowej. Nie-
widomy stopniowo rozpoznaje, kim jest Jezus,
dochodzac do wyznania wiary: ,Wierze, Panie!”

To zaproszenie, by rozpozna¢ swoje duchowe
Slepoty - miejsca, gdzie nie dostrzegamy Bozego
dzialania, prawdy o sobie czy potrzeb innych
ludzi. Jezus pragnie nas dotkna¢ i otworzy¢ nam
oczy, aby$my mogli zy¢ w pelni §wiatloscig Jego
obecnosci. Zastanéw sie, do jakich zmian w ser-
cu zaprasza Cie Pan w tym szczegélnym czasie?
Czy potrafisz zaufaé Bogu nawet w trudnych
chwilach i ciemnosci? Jak mozesz by¢ swia-
tlem dla innych w codzienno$ci? Otwérz sie na
dziatanie Jezusa, ktéry uzdrawia z duchowej
$lepoty i daje nowe spojrzenie na siebie i §wiat.

Niech 4. niedziela Wielkiego Postu bedzie
czasem odkrywania Bozego spojrzenia na na-
sze zycie i odwaznego kroczenia ku $wiattu
Chrystusa.

5. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

5 Niedziela Wielkiego Postu jest szczegélnym
momentem na drodze ku Wielkanocy. Liturgia
stowa tej niedzieli skupia sie na temacie zycia,
$mierciinadziei, ktére ptyna z wiary w Jezusa
Chrystusa. Rozwazania do czytan majg poméc
w glebszym przezyciu tego czasu, sktaniajac do
refleksji nad wlasnym zyciemirelacja z Bogiem.

Pierwsze czytanie: Ksiega Ezechiela 37,1-14
Prorok Ezechiel otrzymuje wizje doliny petnej
wyschlych kosci, ktére pod wpltywem Bozego
Ducha ozywaja. Jest to obraz Izraela, ktéry z po-
wodu grzechu utracit nadzieje i zycie, ale Bég
obiecuje odrodzenie. W tym czytaniu ukazana
jest moc Boga, ktéry potrafi wyprowadzié zycie
nawet z najwiekszej beznadziei. To wezwanie,
aby w trudnych momentach nie tracié¢ wiary,
lecz powierza¢ sie Bozemu dziataniu. Nasze
duchowe "wyschniecie" moze by¢ przez Boga
przemienione w nowe zycie.



+ Refleksja: Jakie obszary mojego zycia potrze-
buja odrodzenia? Czy wierze, ze B6g moze
przywrdcié nadzieje tam, gdzie jej nie widze?

+ Praktyka: Modlitwa o otwarcie na dziatanie
Ducha Swietego - proszenie o nowe zycie
i site w codziennosci.

Psalm 130

Psalmista wota do Boga z gtebokosci, proszac

o milosierdzie. To modlitwa czlowieka $wia-

domego swojej stabosci, ktéry ufa, ze Bog jest

gotéw przebaczyé. Wielki Post jest czasem

skruchy i wotania z glebi serca, a ten psalm

przypomina, ze Bég zawsze wystuchuje tych,

ktérzy poktadaja w Nim nadzieje.

+ Refleksja: Czy potrafie przyznaé sie do swo-
ich bledéw i prosié o przebaczenie?

+ Praktyka: Codzienna modlitwa psalmem
130, szczegélnie w momentach zwatpienia
i trudnosci.

Drugie czytanie: Rz 8,8-11

Swiety Pawel przypomina, ze zycie wedtug ciata

prowadzi do $mierci, natomiast zycie wedlug

Ducha daje prawdziwg wolno$¢ i zmartwych-

wstanie. Duch Swiety zamieszkuje w sercach

wierzacych, przemieniajac ich codziennosé.

To zaproszenie do odnowy duchowej, do walki

z grzechem i otwarcia sie na Boza taske.

+ Refleksja: Czy pozwalam Duchowi Swietemu
prowadzié mnie kazdego dnia?

+ Praktyka: Regularny rachunek sumienia
i podejmowanie konkretnych postanowien,
ktére pomagaja zy¢ zgodnie z Ewangelig.

Ewangelia: Jan 11,1-45 - Wskrzeszenie tazarza
W centrum liturgii tej niedzieli znajduje sie opo-
wie$¢ o wskrzeszeniu Lazarza. Jezus pokazuje, ze
jest Panem zycia i §mierci, a Jego mitos¢ przekra-
czaludzkie ograniczenia. Dialog z Martg i Maria,
zal, a potem cud - to wszystko odstania glebie
relacji z Jezusem, ktéry pragnie nas wyprowa-
dzi¢ z "grobu" grzechu i beznadziei.

Rozwazania nad Stowem Bozym I

+ Refleksja: Czy wierze, ze Jezus jest w stanie
przemienié¢ moje zycie, nawet jesli wydaje
sie ,martwe”?

+ Praktyka: Rozmowa z Jezusem o swoich
trudno$ciach, prosba o odrodzenie i nowa
nadzieje.

5 Niedziela Wielkiego Postu, Rok A, zacheca

do glebokiej refleksji nad wiasnym zyciem,

nadzieja i wiarg. Bég jest tym, ktéry daje nowe
zycie i odpuszcza grzechy. Wielki Post to czas,
by otworzy¢ sie na Boze dzialanie, pozwolié

Duchowi Swietemu tchna¢ w nas nowe zycie

i przygotowac sie na spotkanie ze Zmartwych-

wstalym Chrystusem.

Niech rozwazania do czytan tej niedzieli beds
inspiracjg do przemiany serca i codziennego zycia,
by$my mogli z radoscia $wietowaé Wielkanoc.

NIEDZIELA PALMOWA

Niedziela Palmowa, zwana réwniez Niedzie-
la Meki Paniskiej, rozpoczyna Wielki Tydzien
- najwazniejszy okres w roku liturgicznym.
W tym dniu Koéciét celebruje uroczysty wjazd
Jezusa do Jerozolimy oraz rozpoczyna rozwaza-
nie Jego meki. Liturgia Niedzieli Palmowej obej-
muje kilka czytan, ktére prowadza nas przez
tajemnice zbawienia, ukazujac zaréwno triumf,
jak i cierpienie Chrystusa.

Pierwsze czytanie - |Izajasz 50,4-7

Prorok Izajasz opisuje postaé Stugi Paniskiego,
ktéry nie buntuje sie wobec cierpienia, lecz
przyjmuje je z pokora i zaufaniem Bogu. ,,Pan
Bég otworzyl mi uszy, a ja sie nie sprzeciwialem
ani sie nie cofnalem”. To czytanie zacheca do
zaufania Bozej opatrznosci nawet wtedy, gdy
spotykaja nas trudnosci i upokorzenia. Stuga
Pariski jest wzorem wytrwato$ci i wiary - warto
zapyta¢ siebie, czy potrafimy by¢ wierni Bogu
w chwilach préby i czy nasza postawa wobec
cierpienia jest pelna nadziei.
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Psalm responsoryjny - Psalm 22

Psalmista wota: ,,Boze méj, Boze méj, czemus
mnie opuscil?”. Sg to stowa, ktére Jezus wypo-
wiada na krzyzu. Psalm 22 jest wyrazem gle-
bokiego cierpienia, poczucia opuszczenia, ale
takze ufnosci, ze Bég nie zostawia czlowieka
w samotnosci. Rozwazajgc ten psalm, mozemy
odnalez¢é w nim wlasne przezycia - momenty
zwatpienia, b6lu, ale i nadziei, ze nawet w naj-
trudniejszych chwilach Bég jest blisko nas.

Drugie czytanie - Flp 2,6-11

Swiety Pawet ukazuje Chrystusa jako Tego, kt6-
ry ,unizyl samego siebie, stawszy sie postusz-
nym az do $mierci - i to $mierci krzyzowej”.
Unizenie Jezusa jest droga do wywyzszenia -
,Bog Go nad wszystko wywyzszyt i dat Mu imie
ponad wszelkie imie”. To czytanie zacheca do
nasladowania pokory Chrystusa i do refleks;ji
nad tym, czym jest prawdziwa wielko$é. Czy
potrafimy zrezygnowac z wiasnej pychy i ego-
izmu, by stuzy¢ innym i by¢ wiernymi Bogu?

Ewangelia Meki Panskiej
Liturgia Niedzieli Palmowej kulminuje w czy-
taniu Ewangelii Meki Paniskiej wedtug $w. Ma-
teusza. To najdtuzsze i najbardziej poruszajace
czytanie, ktére prowadzi nas przez ostatnie
godziny zycia Jezusa: od Ostatniej Wieczerzy,
przez modlitwe w Ogréjcu, zdrade Judasza,
sad, droge krzyzows, az po $§mier¢ na Golgocie.
Rozwazajac Meke Paniska, warto zatrzymacé
sie nad postawami réznych oséb: Piotra, kto-
ry zapart sie Jezusa; Szymona z Cyreny, ktéry
pomagal nie§¢ krzyz; Maryi, trwajacej wiernie
przy Synu; oraz thumu, ktéry najpierw krzyczat
,Hosanna!”, a péZniej ,Ukrzyzuj!”. Kazda z tych
postaci moze by¢ dla nas lustrem, w ktérym
dostrzegamy wlasne wybory i stabosci.
Niedziela Palmowa jest zaproszeniem do
glebokiej refleksji nad tajemnicg zbawienia.
Przechodzac od radosnego wjazdu Jezusa do
Jerozolimy do Jego meki i $mierci, jestesmy

wezwani do osobistego nawrdcenia, zaufania
Bogu i nasladowania Chrystusa w pokorze oraz
milo$ci. Niech rozwazania czytan tej niedzieli
beda dla nas inspiracja do §wiadomego prze-
zycia Wielkiego Tygodnia, odkrywania sensu
cierpienia i nadziei ptynacej z krzyza.

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA
Niedziela Zmartwychwstania Pariskiego, zwa-
na takze Wielkanoca, to najwazniejsze §wieto
w kalendarzu chrzescijaniskim. Liturgia tego
dnia koncentruje sie na zwyciestwie Chrystu-
sa nad $miercig oraz na nowym zyciu, ktére
jest udziatem kazdego wierzacego. Czytania
mszalne tej uroczystosci prowadzg nas przez
kluczowe momenty historii zbawienia, ukazu-
jac znaczenie Zmartwychwstania dla kazdego
cztowieka.

Pierwsze czytanie: Dz 10,34a.37-43

Pierwsze czytanie pochodzi z Dziejéw Apostol-
skich i przedstawia przeméwienie $w. Piotra
w domu setnika Korneliusza. Apostot daje $wia-
dectwo o zyciu, $mierci i zmartwychwstaniu
Jezusa. Podkresla, ze Jezus jest Panem wszyst-
kich, a Jego Zmartwychwstanie zostalo po-
twierdzone przez wybranych swiadkéw, ktérzy
z Nim jedli i pili po Jego powrocie z martwych.
Piotr akcentuje uniwersalizm zbawienia - kaz-
dy, kto w Niego wierzy, otrzymuje odpuszcze-
nie grzechéw. To czytanie pokazuje, ze oredzie
Zmartwychwstania jest skierowane do wszyst-
kich ludzi, bez wzgledu na pochodzenie czy
status spoleczny.

Psalm responsoryjny: Psalm 118

Psalm 118 jest hymnem dziekczynienia za wiel-
kie dzieta Boga. Refren: ,W tym dniu wspa-
niatym wszyscy sie weselmy” oddaje rado$é
z cudownego wydarzenia Zmartwychwstania.
Psalmista przypomina, ze Bég dziata w historii,
wyprowadza z ucisku, daje nowe zycie. Stowa:



yKamien, ktéry odrzucili budujacy, stat sie ka-
mieniem wegielnym” nabieraja szczegélnego
znaczenia w kontekscie Jezusa, ktéry przez
odrzucenie i §mier¢ stat sie fundamentem no-
wej wspélnoty wierzacych.

Drugie czytanie: Kol 3,1-4 (lub 1 Kor 5,6b-8)

Sw. Pawel w Liécie do Kolosan zacheca wie-
rzacych, aby ,szukali tego, co w gérze, gdzie
przebywa Chrystus”. Zmartwychwstanie
Chrystusa jest poczatkiem nowego zycia, do
ktérego zostaliSmy powolani przez chrzest.
Apostot podkresla, ze nasze zycie jest ukry-
te z Chrystusem w Bogu, a nasza prawdziwa
chwata objawi sie w pelni przy Jego powtér-
nym przyjéciu. Alternatywnie mozna ustyszeé
fragment z 1 Listu do Koryntian, w ktérym
Pawel zacheca do zycia w prawdzie i szczero-
$ci, odrzucenia ,starego kwasu” grzechu i zta,

Cmentarze w Jaworniku -
$wiadectwa przesztosci cz. V

Aneta Wtoch

Marzec, czas Wielkiego Postu, sprzy-

ja ciszy i refleksji. To dobry moment, by
powrdcié na stary cmentarz w Jawor-
niku i zatrzymad¢ sie przy nagrobkach
kaptanéw — ludzi, ktérzy przez lata
towarzyszyli mieszkanicom Jawornika
w najwazniejszych momentach zycia:
przy chrztach, §lubach, pozegnaniach.
Ich nazwiska pojawiajg sie w kronikach,
dokumentach i pamieci parafii, dzi$
zapisane takze w kamieniu.

W tej ostatniej odslonie cyklu przywotuje-
my sylwetki czterech kaptanéw zwigzanych

Jubileusz trwa. Karty pamieci I

ido $wietowania Paschy z ,przasnym chlebem
czystodci i prawdy”.

Ewangelia: } 20,1-9 (lub £k 24,1-12 albo Mk
16,1-7)

Ewangelia wg $w. Jana opowiada o Marii Mag-
dalenie, ktéra przybywa do grobu wczesnym
rankiem i odkrywa, ze kamien zostat odsuniety.
To wydarzenie rozpoczyna lawine poszukiwan
i pytai uczniéw. Piotr i ,uczen, ktérego Jezus
mitowat”, biegna do grobu i widzg pusty gréb
oraz plétna. Uczeni ,ujrzal i uwierzyl” - jest to
pierwszy moment wiary w Zmartwychwsta-
nie, mimo Ze uczniowie jeszcze nie rozumieja
w pelni Pisma. Alternatywne wersje Ewan-
gelii (Eukasza i Marka) podkreslaja obecno$é
aniotéw i przestanie: ,Nie ma Go tutaj; zmar-
twychwstal!” To wezwanie do wiary i radosci,
ale takze do dzielenia sie ta nowing z innymi. »

?l]l'}TI_i_alcie

zJawornikiem: ks. Deodata Graczyiiskiego, wie-
loletniego proboszcza i twércy starego cmenta-
rza; ks. J6zefa Jodtowskiego, mtodego wikariusza
ocichymitrudnym losie; ks. Franciszka Maslan-
ki, duszpasterza czaséw wojny i odbudowy; oraz
ks. Mieczystawa Polewki, kaptana wywodzacego
sie z Jawornika, ktérego zycie zostalo przerwane
zbyt weczesnie. Zebrane zapisy i wspomnienia
ukladajg sie w opowie$¢ o kaptanistwie przezy-
wanym blisko ludzi i ich codziennosci.

Nagrobki kaptanéw - cisza, ktéra méwi

Idac gtéwna alejka w glab starego cmentarza
w Jaworniku, dochodzimy do miejsca szcze-
gélnego. To nagrobki kaptanéw zwigzanych
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z ta parafia, ludzi, ktérzy przez lata prowa-
dzili wspélnote, a po $mierci pozostali posréd
niej. Najstarsze pomniki nalezg do ks. Deodata
Graczynskiego i ks. J6zefa Jodtowskiego. Oba
wykonane z piaskowca, o podobnej formie,
dzi juz wyraznie naznaczonej czasem. Reliefy
kaplaniskie — kielich, hostia, stuta — pozwalajg
rozpoznat, kto tu spoczywa, nawet wtedy, gdy
litery stajg sie coraz mniej czytelne.

Nagrobek ks. Deodata Graczynskiego
przypomina o kaptanstwie dtugim i odpowie-
dzialnym. Przez ponad trzydziesci lat, az do
1894 roku, petnit on funkcje proboszcza Jawor-
nika. To za jego czaséw powstat ten cmentarz,
odnowiono drewniany kosciét i wzniesiono
Wielki Ottarz. Kroniki zapisuja, ze w dniu jego
pogrzebu zgromadzili si¢ wszyscy parafianie,
zegnajac kaptana, ktéry byt dla nich nie tyl-
ko duszpasterzem, lecz takze przewodnikiem
i opiekunem. Inskrypcja w czesci frontalnej
pomnika: D.0.M / ks. DEODAT GRACZYNSKI
/ HON. KANONIK DZIEKAN / ZMARL W 72
ROKU ZYCIA 1894 / POKOJ JEGO DUSZY

Tuz obok spoczywa ks. Jozef Jodtowski
urodzony w 1853 roku - wikariusz, ktérego
kaptaniska droga byta krétka i naznaczona

Nagrobek ks. Deodata Graczyrskiego oraz ks. J6zefa Jodtowskiego (fot. A. Wtoch 2025r.)

trudnym do$wiadczeniem. Jego nagrobek jest
prosty. Archiwalne zapisy méwig o jego sa-
motnosci, ubogich warunkach zycia i cichym
oddaniu pracy duszpasterskiej, szczegélnie
wiréd dzieci, ktére nazywat swoimi ,aniotami”.
Ks. Jozef Jodlowski w ostatnich latach postugi
wspierat ciezko chorego proboszcza Ks. Deodata
Graczynskiego, przejmujac cze$¢ obowigzkéw
duszpasterskich i towarzyszac parafii w czasie
trudnym i wymagajacym. Zmart mtodo majac
35 lat, w roku 1888, pozostawiajac po sobie pa-
miec¢ kaptana pokornego i wiernego.

Nieco dalej znajduje si¢ gréb ks. Franciszka
Maslanki, proboszcza Jawornika w latach wojny
i trudnej powojennej rzeczywistosci. Nagrobek,
dzi$ wyraZnie nadszarpniety czasem i wymaga-
jacy pilnej, catosciowej odnowy, pozostaje jednak
waznym znakiem pamieci. Ks. Franciszek Ma-
$§lanka zapisat sie w pamieci mieszkaricéw jako
pasterz codziennoéci — to on udzielat chrztéw,
blogostawil matzenistwa i zegnal najblizszych
w chwilach pozegnan. Wciaz s wéréd nas ci,
ktérzy pamietaja jego glos i obecnosé.

W tej samej przestrzeni spoczywa réwniez
ks. Mieczystaw Polewka, rodak z Jawor-
nika. Jego nagrobek i zachowana fotografia



przypominajg o kaptaristwie przerwanym zbyt
wcezeénie - w wieku zaledwie 46 lat, w 22 roku
postugi.

Ks. Mieczystaw Polewka byt kaptanem wy-
wodzacym sie z jawornickiej wspélnoty. Swie-
cenia kaptanskie przyjat w 1963 roku w kate-
drze na Wawelu z rak biskupa Karola Wojtyty,
w gronie kaptanéw, ktérych taczyta wyjatkowa
wiez przyjazni — nazywanych péZniej ,,musz-
kieterami Pana Boga”. Dwudziestodwuletnia
postuga kaptariska ks. Mieczystawa byta na-
znaczona chorobg i cierpieniem, znoszonym
z pokora i gtebokg wiarg. Zmart mtodo, w1984
roku, pozostawiajac po sobie $wiadectwo ka-
planistwa wiernego do korica.

Kilka stow na koniec

Opowie$é ta nie obejmuje wszystkich grobéw
ani wszystkich oséb spoczywajacych na jawor-
nickim cmentarzu. Zatrzymujemy sie jedynie
przy niektérych nagrobkach - starszych, wy-
rézniajacych sie lokalizacja, forma, inskrypcja
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Nagrobek ks. J6zefa Jodtowskiego, ks. Franciszka Maslanki oraz ks. Mieczystawa Polewki (fot. A. Wtoch 2025r.)

lub historia, ktére naturalnie przyciagaja wzrok
i prowokuja do zadumy. Nie dlatego, ze inne s
mniej wazne. Przeciwnie - kazda mogita niesie
swdj ciezar pamieci, nawet jesli milczy i nie
zdradza swojej historii kamieniem.

W tej przestrzeni spoczywaja takze inni, kté-
rychlosy zapisaty sie w dziejach Jawornika - jak
Maksymilian Hubicki, dziedzic i wlasciciel wsi.
Sa tu groby ludzi zastuzonych, znanych z imienia
inazwiska, ale takze ludzi zwyktych - dziadkéw,
ojcéw, matek i dzieci. Ich nagrobki nie wotaja
uwagi, nie wyrézniaja sie forma ani inskrypcja
- lecz trwaja. A to milczenie, tak samo jak zapi-
sane stowa, jest czescig tej opowiesci.

Zakoniczenie cyklu

Ten spacer po starym cmentarzu dobiega koni-
ca. Kamienie pozostaja na swoich miejscach,
cicheicierpliwe. To od nas zalezy, czy zatrzy-
mamy sie przy nich na chwile, czy pozwoli-
my, by pamie¢ o ludziach i ich losach powoli
znikata. .
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Gdy twarze tworza wspdlnote

Aneta Wtoch

W poprzednim numerze , Bialego Kamyka” za-
trzymali$my sie przy jednej twarzy. Patrzylismy
uwaznie, prébujac czytaé z postawy i gestu.
Dzi$ fotografia prowadzi nas dalej.

Nie widzimy juz jednej kobiety, lecz trzy.
Jedna siedzi. Dwie stoja za nia, kladac dlonie
na jej ramionach. Gest jest prosty, niemal co-
dzienny, a jednak méwi wiecej niz stowa. Nie
znamy ich imion. Nie wiemy, czy byly siostrami,
kuzynkami, sgsiadkami. Wiemy tylko jedno -
stanely razem.

W lutym pisali$my, ze historia Jawornika
zapisana jest w twarzach. W marcu widaé wy-
razniej, ze zapisana jest takze w relacjach.

To zdjecie powstato w pierwszych dekadach
XX wieku - w $wiecie, ktéry za chwile miat sie
zmienié¢. Wielu mezczyzn wyjedzie za praca.
Niektérzy nie wrdca z wojny. Nazwiska w ksie-
gach parafialnych zaczng powtarza¢ sie w ko-
lumnach zgondéw.

Ale codzienno$¢ bedzie trwac.

I to wtasnie kobiety beda ja niosty.

Dom. Ogréd. Dzieci. Modlitwe. Pamieé.

Patrzac na to zdjecie, widze co$ wiecej niz
uktad do fotografii.

Widze linie, ktdra sie nie przerywa.

Widze kobieca solidarno$é¢, ktéra nie potrze-
bowata nazwy ani $wieta.

W dokumentach historycznych Jawornika
czesciej odnajdujemy nazwiska mezczyzn -
w spisach podatkowych, wojskowych, aktach
wlasnosci. Kobiety pojawiaja sie obok nich,
czasem tylko jako ,zona”. A przeciez to one
dawaly ciagto$é pokolen.

Patrze na te trzy twarze i my$le o kobietach
z mojej linii rodzinnej. O tych, ktérych nazwi-
ska odnajduje w metrykach, czesto obok dat
zbyt wezesnych. O tych, ktére znaly biede,

Portret trzech mtodych kobiet z Jawornika, poczgtek XX wieku.
Fotografia ze zbioréw Muzeum Etnograficznego w Krakowie
wojny i rozstania. Nie opowiadaty o sobie wiel-
kich historii. Ich opowie$cig byto przetrwanie.

Marzec przynosi Dziefi Kobiet.

Nie chce dopisywa¢ do tej fotografii wspét-
czesnych hasel. Wystarczy spojrzeé. Te kobiety
nie stoja osobno. Podtrzymuja sie nawzajem. To
jest Jawornik opowiedziany przez wspélnote.

Przez dlonie polozone na ramionach.

Przez obecno$¢, ktéra - choé nie zapisana
wielkimi literami - uksztaltowala wszystko.

Kazde imie przywrécone tej fotografii to ko-
lejna karta pamieci. Jesli kto$ z Paristwa rozpo-
znaje te twarze lub posiada w domowym albu-
mie podobne fotografie, zachecam do kontaktu:
wlochjawor@gmail.com lub za posrednictwem

redakcji: bkamyk@op.pl .



Z archiwum ,Biatego Kamyka ”

Redakcja

W ramach cyklu przypominajacego archi-
walne teksty siegamy dzi$ po artykul:
,Dziewczyna z fontanny” (BK 2006/2).

Gdybys zechcial mnie kochaé. Od nowa kochaé...

Zupa przywarta juz do dna brgzowym smro-
dem, spadio mleko toczac sie bialg plama pod
kredens, zlew od wczoraj roénie na ksztatt Hi-
malajéw. Michat goraczkuje - trzecia angina
w tym miesigcu.

Siedze, patrzacjak mleczna droga podpetzia
juz pod dywan, pale papierosa. Dzwonek do
drzwi. Wstaé, olowiane nogi nawykiem niosg.
To listonosz - list ze szkoty. Wychowawca Ani
prosi o kontakt - wazna sprawa.

Gdybys zechcial mnie na nowo pokocha¢ -
maniakalnie powtarzam. Juz dawno powinie-
nes$ by¢ w domu. Gluche $ciany, gtuchy telefon,
pusta lodéwka. Garnek z zupg skwierczy na
rozpalonym palniku. Lustro straszy rozczo-
chrang, zmeczona kobieta. Wezoraj powiedzia-
te$, ze masz po dziurki w nosie moich pretens;j,
zaléw. Powiedziate$ - nie czekaj z obiadem,
wréce pdzno.

Gotuje zupe - nie ma juz nawet garnka.

Dokad poszedtes? Z takiego domu, gdzie krag
lampy mierzy §wiaty kosmiczne, a nic nie faczy
- po prostu ucieka sie. Lecz dokad uciec mam ja?

Wylgczy¢ ten wéciekty palnik, zebraé mleko,
daé dziecku polopiryne - nie mam sity.

Telefon dzwoni - po chwili stysze jego
dzwiek. Jak dtugo juz dzwoni? Stuchawka wazy
tone.

- Hej, co stychaé? Zyjesz? Przejezdzam wia-
$nie przez Krakéw. Niestety nie spotkamy sie,
bo za chwile jedziemy dalej.

Kto, skad? Glos znajomy, ale zza §wiata.

Z archiwum BK I

- Znalaztem twéj telefon w ksigzce. Ciesze
sie, ze stysze twéj wspaniale mlody glos. Po-
wiedz szybko - jeste$ szczesliwa? Pamietam
cie, pamietam!

- Kto to dzwoni?

- Wiesz, mam cudowna zone - opowiadam
jej o takiej zwariowanej dziewczynie, ktéra po
egzaminie weszla pod fontanne. Pamietasz?

Pamietam. Przeszlo$¢ strugami zimna w za-
czarowanym storicu podptyneta do pustej bu-
telki po mleku. Pamietam. - Gdzie jeste$?

- Za chwile jade dalej. BadZ szczesliwa pa-
nienko z fontanny!

Gdy wrécil méj maz na stole staty kwiaty.
Zmienitam fryzure, wyrzucitam garnek, za-
palitam lampe, napisalam wiersz.

Patrzyt i nie wierzyt.

Zofia
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Nagroda za serce i zaangazowanie

Karolina Korneszczuk-Podoba

W listopadzie Pani Katarzyna Firek
zostala uhonorowana Nagroda Burmi-
strza - wyréznieniem przyznawanym za
szczegblne osiagniecia w pracy dydak-
tycznej i wychowawczej. To wyraz uzna-
nia dla jej codziennego zaangazowania,
profesjonalizmu oraz serca wktadanego
w ksztaltowanie najmlodszych miesz-
kancéw naszej gminy.

Co ta nagroda znaczy dla Pani osobiscie
i zawodowo?

Nagroda Burmistrza jest dla mnie ogromnym
wyréznieniem zaréwno osobistym, jak i zawo-
dowym. Jako nauczycielka edukacji przedszkol-
nej, pracujaca na co dzienl z dzie¢mi, odbieram
jajako docenienie codziennej pracy wychowaw-
czej, zaangazowania oraz troski o harmonijny
rozwéj najmlodszych. Daje mi ona poczucie
dumy i motywacje do dalszego rozwoju, a jed-
noczeénie utwierdza mnie w przekonaniu, ze
warto pracowac z sercem, cierpliwoscia i uwaz-
nos$cig na kazde dziecko. Jest to réwniez silny
impuls do dalszego doskonalenia, podnoszenia
kompetencji oraz podejmowania nowych wy-
zwan zawodowych.

Jakie wartosci lub idee stara sie Pani prze-
kazywaé wychowankom na co dzien?

W pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym
staram sie przede wszystkim przekazywa¢ takie
warto$ci jak szacunek, empatia, zyczliwo$¢ oraz
umiejetno$¢ wspétpracy w grupie. Bardzo waz-
ne jest dla mnie budowanie u dzieci poczucia
bezpieczenistwa, wiary we wiasne mozliwosci

oraz uczenie samodzielno$ci poprzez codzienne
do$wiadczenia i zabawe. Zalezy mi na tym, aby
potrafity zauwazaé i nazywaé swoje emocje,
rozumie¢ emocje innych oraz rozwigzywaé
konflikty poprzez rozmowe. Staram sie takze
wzmacnia¢ w dzieciach wiare w siebie, pokazu-
jac, ze kazdy moze sie czego$ nauczy¢, a popet-
nianie bledéw jest naturalng czescig rozwoju.

Czy w swojej pracy ma Pani momenty, kté-
re szczegélnie zapadly w pamiec?

W mojej pracy jest wiele momentéw, ktére
szczegblnie zapadly mi w pamieci. Sa to chwile,
gdy obserwuje pierwsze sukcesy przedszko-
lakéw, ich rado$é z pokonywania trudno$ci,
nawiazywania relacji z réwie$nikami czy zdo-
bywania nowych umiejetnoéci. Najbardziej po-
ruszaja mnie sytuacje, w ktérych widze ogrom-
ny postep dziecka, na przyktad gdy nie$miale
dziecko zaczyna $mialo wypowiadaé sie w gru-
pie albo gdy dziecko, ktére na poczatku roku
rozstawalo sie z rodzicem ze }zami w oczach, po
kilku tygodniach wchodzi do sali z uémiechem.
Takie momenty pokazuja mi, jak wazne sa po-
czucie bezpieczenistwa, troska, opieka i cier-
pliwo$é nauczyciela. Kazdy usmiech dziecka
daje mi ogromnga satysfakcje i poczucie sensu
wykonywanej pracy.

Co najbardziej motywuje Pania do pracy
w zawodzie nauczyciela?

Najwieksza motywacjg do pracy w zawodzie
nauczyciela przedszkola s dla mnie dzieci,
ich naturalna ciekawo$é $wiata, szczero$é
i spontaniczno$é. Kazdy dzien przynosi nowe
do$wiadczenia i okazje do wspélnego odkrywa-
nia $wiata. Mozliwo$¢ towarzyszenia dzieciom
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w pierwszych etapach edukacji oraz §wiado-
mo$¢, ze mam realny wpltyw na ich rozwdéj emo-
cjonalny i spoteczny, daje mi ogromne poczucie
sensu i satysfakcji.

Jakie wyzwania napotyka Pani w pracyijak
sobie z nimi radzi?

Praca z grupg przedszkolakéw wigze sie takze
z wieloma wyzwaniami, takimi jak zréznico-
wane potrzeby rozwojowe dzieci, budowanie
dobrej i przyjaznej atmosfery w grupie czy
wspdtpraca z rodzicami. Staram sie radzié sobie
z nimi poprzez cierpliwo$¢ oraz indywidualne
podejécie do kazdego dziecka. Wazna jest uwaz-
na obserwacja wychowankéw, biezgca wsp6t-
praca z rodzicami i specjalistami, gdy zachodzi
taka potrzeba, a takze dobra organizacja pracy,
konsekwencja w przestrzeganiu ustalonych
zasad oraz spokojna i zyczliwa komunikacja.

Czy ma Pani swoje ,,male rytuaty” lub spo-
soby budowania dobrej atmosfery w grupie?
W codziennej pracy pomagaja mi state rytualy,
ktére buduja poczucie bezpieczeristwa i dobra
atmosfere w grupie. Kazdy dzief rozpoczynamy

od wspdlnego powitania w kregu, czesto w for-
mie piosenki lub krétkiej rymowanki, co daje
dzieciom poczucie przynaleznosci. Staram sie
codziennie znaleZ¢ chwile na rozmowe o emo-
cjach, pytajac dzieci, jak sie czuja, co sprawito
im rado$¢, a co je zmartwilo. Wazne sg takze
drobne gesty, takie jak wspélne sprzatanie przy
muzyce, dzielenie sie zabawkami, uzywanie
»magicznych stéw”: prosze, dziekuje, przepra-
szam, czy chwila relaksu przy spokojnej melodii
po obiedzie. Powtarzalno$¢é tych elementéw daje
dzieciom poczucie przewidywalnosci i sprawia,
ze przedszkole kojarzy im sie z cieptem, troska
i wsp6lng zabawa.

Jakie plany lub marzenia zawodowe ma Pani
na kolejne lata?

W kolejnych latach chciatabym nadal rozwijaé
swoéj warsztat pracy oraz poszerzaé wiedze
z zakresu wspierania rozwoju emocjonalnego
dzieci. Zalezy mi na tworzeniu $rodowiska,
w ktérym kazde dziecko czuje sie bezpieczne,
wazne i akceptowane. Planuje uczestniczy¢
w szkoleniach i kursach, ktére pozwola mi jesz-
cze lepiej rozpoznawa¢ potrzeby rozwojowe
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dzieci oraz wspiera¢ je w budowaniu relacjiira-
dzeniu sobie z emocjami. Marzy mi sie réwniez
realizacja wlasnych projektéw edukacyjnych,
na przyktad zwigzanych z przyroda lub rozwi-
janiem kompetencji spotecznych. Chciatabym,
aby moja praca nie tylko przygotowywata dzieci
do szkoly, ale przede wszystkim pozostawiata
w nich dobre wspomnienia, wiare w siebie
irado$¢ z odkrywania $wiata.

Co powiedziataby Pani mlodemu nauczycie-
lowi rozpoczynajacemu swoja droge zawo-
dowa?

Mtodym nauczycielom rozpoczynajacym swoja
droge zawodowg przede wszystkim powiedzia-
tabym, aby dali sobie czas. Praca w przedszkolu

Sotectwo Jawornik

Sottys Piotr Norek

Mieszkancy Jawornika jednogtosnie
domagaja sie poprawy bezpieczenstwa
na ,Zakopiance”.

W straznicy Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Jaworniku 17 lutego 2026r. odbylo sie ze-
branie wiejskie sotectwa Jawornik, na ktérym
72 uprawnionych do glosowania mieszkancéw
podjelo jednogtosnie kluczows uchwate do-
tyczaca poprawy bezpieczenistwa na drodze
krajowej nr 7 ,Zakopianka”. Spotkanie, zwo-
ane zgodnie ze statutem sotectwa, skupito sie
przede wszystkim na problemach ruchu dro-
gowego na tym strategicznym odcinku.
Zebraniu przewodniczy! sottys Piotr No-
rek, a protokolantem zostata przewodniczaca
Rady Soteckiej Karolina Korneszczuk-Podoba.
Wsréd obecnych znaleZli sie réwniez przed-
stawiciele wladz lokalnych: burmistrz Miasta

to nie tylko realizacja podstawy programowej,
ale przede wszystkim budowanie relacji, kté-
re wymagaja cierpliwoéci i uwaznosci. Nie
wszystko od razu bedzie idealne, najwazniej-
sze sg relacje, a nie perfekcyjne scenariusze
zajeé. Warto korzystaé ze wsparcia bardziej
doswiadczonych nauczycieli, pytaé, dzieli¢ sie
watpliwo$ciami i nie ba¢ sie prosi¢ o pomoc
oraz dobrg rade. Réwnie istotne jest dbanie
o siebie i wlasny odpoczynek, poniewaz tylko
spokojny i zyczliwy dorosty potrafi stworzyé
dzieciom bezpieczng przestrzeri do rozwoju.
Przede wszystkim jednak nie wolno zapomi-
na¢, jak ogromny wptyw na matego cztowieka
ma jedno dobre stowo, ktére czesto zostaje
w dziecku na cale zycie. .

i Gminy MySlenice Jarostaw Szlachetka, radna
Rady Miejskiej Krystyna Szczotkowska oraz
cztonkowie Rady Soteckiej. Porzadek obrad
obejmowat m.in. otwarcie zebrania, stwierdze-
nie jego waznosci, wybér przewodniczacego
i protokolanta, a nastepnie prezentacje pro-
jektuuchwaty, odczytanie pisma z Generalnej
Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad (GDDKiA)
oddzial w Krakowie, wystapienia gosci, dysku-
sje, glosowanie oraz wolne wnioski.

Centralnym punktem zebrania byta dyskusja
i glosowanie nad Uchwatlg Nr 1, ktéra wzywa
GDDKiA oddziat w Krakowie do podjecia pil-
nych dziatan na rzecz poprawy bezpieczenistwa
na DK7 w Jaworniku. Mieszkanicy, majac na
uwadze liczne kolizje i wypadki na tym odcin-
ku, wskazali na konkretne problemy i zapro-
ponowali rozwigzania.

W §1 uchwaly domagaja sie m.in.:

+ Natychmiastowego utworzenia przerw
w barierach ochronnych na odcinku Ja-
wornik-Mys$lenice (w rejonie Tarnéw-
ki), aby utatwié bezpieczne przejécie pie-
szym i rowerzystom, ktérych dystans do



przystankéw autobusowych znacznie sie
wydtuzyt po zamknieciu niektérych wy-
jazdéw z drég lokalnych.

+ Tymczasowego zabezpieczenia ciggu pie-
szego W w/w miejscu poprzez poszerzenie
korpusu drogi i instalacje separatoréw.

» Wykonania paséw rozbiegowych w prawo
na kluczowych skrzyzowaniach (w rejo-
nie Tarnéwki, koto salonu SEAT oraz pod
Bugajem) wraz z ich do$wietleniem, co ma
zwiekszy¢é bezpieczenistwo manewréw skre-
tu do czasu budowy drég zbiorczych.

+ Przeniesienia tymczasowego fotoradaru
z Krzyszkowic do Jawornika, na miejsce
przed skrzyzowaniem z droga wojewédz-
ka nr 955 z ograniczeniem predkosci do
50 km/h, w odpowiedzi na czeste zdarzenia
drogowe.

W §2 uchwata apeluje o przyspieszenie in-
westycji, takich jak budowa drogi zbiorczej
aczacej przysiélek Bugaj z wezlem w Krzysz-
kowicach, ogélnie drég zbiorczych na odcin-
ku Jawornik-MyS$lenice oraz wezta drogowego
na skrzyzowaniu DK7 z DW955. Mieszkancy
wnioskujg o informacje na temat etapu tych
prac i termindéw ich realizacji, a do czasu ich
ukoniczenia - o wdrozenie tymczasowych roz-
wigzan z §1.

Ponadto, w §3 uchwata wzywa burmistrzaJa-
rostawa Szlachetke wraz z Radg Miejska w My-
$lenicach, posta Wiadystawa Kurowskiego oraz
staroste My$lenickiego J6zefa Tomala do ak-
tywnego wsparcia tych dziatan, m.in. poprzez
oficjalne poparcie dla GDDKIA i koordynacje
lokalnych inicjatyw. §4 domaga sie przepro-
wadzenia wizji lokalnej w problematycznych
miejscach z udziatem sottysa i Rady Soteckiej,
a §5 wnosi o niezwtoczne informowanie sottysa
o planowanych zmianach w organizacji ruchu
na DK7 w Jaworniku.

Uchwata, oparta na art. 36 ust. 1 ustawy o sa-
morzadzie gminnym i §6 statutu solectwa, we-
szta w zycie z dniem podjecia. Jej wykonanie,

w tym przekazanie tresci do adresatéw, powie-
rzono soltysowi Piotrowi Norkowi. Do uchwaty
dotaczono zatacznik z listg poparcia miesz-
karicéw Tarnéwki w sprawie zabezpieczenia
ciagu pieszego.

Po gltosowaniu mieszkancy zglosili wolne
wnioski, dotyczace m.in. zabezpieczenia ubyt-
ku w drodze gminnej koto sklepu , Pokusa”,
budowy chodnika z o$wietleniem od drogi
,Pétnocnej” do przysiétka Bugaj, odtworzenia
oznakowania poziomego, poprawy od$niezania
acznikéw DK7 (zwlaszcza koto salonu ,,SEAT”),
budowy w przyszlosci $ciezek rowerowych na
odcinku Jawornik-My$lenice, wprowadzenia
niektérych zmian organizacji ruchu po budowie
wezla w Krzyszkowicach, montazu sygnalizacji
$wietlnej i fotoradaru w rejonie skrzyzowania
DK?7 z droga lokalng do strefy przemystowej
oraz rozwigzania probleméw z cigezaréwka-
mi na Bugaju. Burmistrz Jarostaw Szlachetka
odnidst sie do kazdego wniosku, zapewniajac
o doraznych dziataniach, projektach o$wie-
tlenia i chodnikéw, poprawie oznakowania na
wiosne 2026 1., a takze o planowanych trasach
rowerowych w ramach wiekszych inwestycji.

Burmistrz w trakcie zebrania przekazat réw-
niez dodatkowe informacje o budowie potgcze-
nia kolejowego Krakéw-Myslenice, przekazaniu
opracowania wariantéw drogi ekspresowej S7
do centrali GDDKiA w Warszawie oraz mozliwo-
$ci dofinansowania zakupu roweréw elektrycz-
nych przez Urzad Miasta i Gminy My$lenice.

Zebranie zakonczylo sie po oméwieniu
wszystkich punktéw, podkreslajgc jednosé
mieszkanicéw w walce o bezpieczniejszg ,Za-
kopianke”. Uchwata stanowi wazny glos lo-
kalnej spotecznosci, ktéry moze przyspieszyé
niezbedne zmiany na tym newralgicznym od-
cinku drogi. .
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Na Dzien Kobiet...

Andrzej Pawtowski

W 1910 r. ogloszono w Ameryce 8 marca jako
Dzieri Kobiet. Miat to byé szczegélny wyraz
walki o réwnouprawnienie kobiet. 0d 1975 roku
ONZ obchodzi Miedzynarodowy Dzien Kobiet
jako dzien uznania ,zastug wszystkich kobiet
bez wzgledu na podziaty narodowosciowe, et-
niczne, jezykowe, kulturowe, gospodarcze czy
polityczne”, zachecajac do ,refleksji nad po-
stepem dokonanym w dziedzinie praw kobiet.
Znacznie wczeéniej, bo juz w XVII w. ludzie
zaczeli w Anglii $wietowaé Niedziele u Matek
- we wdziecznosci za ich dar macierzyristwa.
Tradycja ta rozwinela sie¢ w postaci obchodzo-
nego dzi$ na catym $wiecie Dnia Matki.
Dzisiaj ,,fenomen kobiety” jest jakze czesto
znieksztalcany i naduzywany. Ba, nawet wy-
tworzyta sie niezdrowa konkurencja miedzy
Dniem Kobiet i Dniem Matki, jakby chciano
oderwaé¢ macierzynstwo od kobiecosci.
A jak zaplanowal to dla nas Pan Bég?
Mezczyzna i kobieta s stworzeni, to znaczy
chciani przez Boga, z jednej strony w doskonatej
réwnosci jako osoby ludzkie, a z drugiej strony,
w ich byciu mezczyzna i kobieta (KKK 306).
Postuchajmy stéw Pana Boga skierowanych
do serc kobiet. Ks. Mariusz Jawny SDB ttuma-
czy, ze tekst ten jest parafrazg stéw z Pisma
Swietego, ktére zostaly utozone w formie listu.

List Pana Boga do serca kobiety

,Jestes piekna taka, jaka Cie stworzytem” (Rdz
1,31). Kocham Cie, wlasnie taka jaka jestes$, bo
jeste$ piekna. Stworzylem Cie na Swdj obraz
i podobienistwo, zatem grzechem jest uwazaé
inaczej. ,Bo géry moga ustapi¢ i pagérki sie
zachwiaé, ale mito§¢ moja nie odstapi od cie-
bie” (Iz 54,10).

Bég Cie stworzyl, wiec rozumie Twoje pro-
blemy i troski, zna Twe mysli i rozterki, jednak
nigdy nie zostawi Ci¢ samej, nie porzuci. Nawet
gdyby wszyscy inni Cie opuscili.

Przerzué wszystkie swe troski na Pana, a On
pomoze Ci je dZwigaé. ,PrzyjdZcie do Mnie
wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jeste-
§cie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28) i nie lekaj
sie bo On zawsze jest przy Tobie. ,,Chociazbym
chodzit ciemng doling, zta sie nie ulekne, bo Ty
jeste$ ze mng” (Ps 23, 4).

Bbg méwi: Ja dam Ci site, nowe serce i nowego
ducha. Nie lekaj sie, bo we Mnie jest sita i moc.
Ja Ciebie nie zawiode. Pomoge Ci we wszystkim
i pokaze nawet to, czego nie widzisz. Jesli tylko
zechcesz...

Wszystko Ci wolno, jednak pamietaj, ze nie
wszystko sie optaca, nie wszystko ma dobry
skutek. Badz czysta i skromna, bo piekno po-
chodzi z wnetrza, z Twego serca. Badz dobra.
Nie ktam, nie oczerniaj, nie oceniaj, méw praw-
de. Niech $wiadcza o Tobie twe czyny, a nie
Twe stowa. Moja milo$¢ zyje wtasnie w Tobie.

Jednak by pokochaé innych, musisz pokochaé
siebie. Nie bdj sie. Nie poréwnuj z innymi. Ko-
chaj meza swego, bo Ty jeste$ Jego, a on Twdj.
Przebaczaj, nawet gdy to trudne. Ja bede Twoja
sita, gdy bedziesz we Mnie trwaé.

Nigdy Cie nie opuszcze, zawsze bede przy
Tobie. Lecz czy pozwolisz mi dziataé, czy mi
zaufasz?! Kocham Cie - Twdj Tato - Bég.

(wg www.czybogistnieje.pl)
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,Poduszkowe Kino Scholkowe”

Justyna Tyrka

21 lutego nieopodal plebanii unosit sie
wyjatkowo smakowity zapach swie-
zego popcornu. To Koraliki Matki
Bozej zamienity dom parafialny w sale
kinowa.

Zalezalo nam, zeby nasze ,Poduszkowe Kino
Scholkowe” miato w sobie wszystko co powinno
mie¢ prawdziwe kino. Dlatego byta maszyna
do popcornu, ciepte nachosy z sosami, wielki
ekran na ktérym wyswietliliémy film, a przede
wszystkim - byta podloga szczelnie wylozona
matami. Dzieci przyszty wyposazone profe-
sjonalnie: przyniosty wtasne kocyki, ulubione
pluszaki i poduszki.

Film oczywiscie byl wazny. Ale wazne
tez bylo kogo sie ma obok siebie - swojego
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przyjaciela, z ktérym mozna dzieli¢ rado$é
i emocje. Okazalo sie, ze scholka to nie tylko
préby i $piew. To takze bycie razem i wspélna
rados$¢ ogladania. Jedno jest pewne: po tym wie-
czorze stowo ,kino” w naszej scholce nabrato
nowego znaczenia. I mamy przeczucie, ze to
nie byla ostatnia projekcja. .




I Kamyczek dla dzieci

Triduum Paschalne

opracowanie Lucyna Bargiet
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Triduum, czyli trzy dni:
Wielki Czwartek, Wiel-
ki Pigtek, Wielka Sobota,
w ktérych Pan Bég okazat
swojg zbawczg mitosé.

Wielki Czwartek jest pa-
miatka Ostatniej Wieczerzy.
Pan Jezus znajduje sposéb,
by zosta¢ z nami do korica
$wiata. Ustanawia sakra-
ment Eucharystii, w kté-
rym zostaje z ludZmi pod
postacia chleba i wina.

Wielki Pigtek, dziefi sadu,
meki i $mierci Pana Jezusa.
Jezus przyjat niesprawie-
dliwy wyrok, biczowanie,
koronowanie cierniem,
dzwiganie krzyza i §mier¢
na Golgocie.

Wielka Sobota, Pan Jezus
jest ztozony do grobu. Ocze-
kujemy na zmartwychwsta-
nie. Czuwamy przy grobie,
adorujemy Najs$wietszy
Sakrament i oczywiscie
idziemy ze $wieconksa. =




Bal w przedszkolu

Magdalena Hobot

Przedszkole wypelnito sie muzyka, $miechem
i feerig barw. Wszystko za sprawa dtugo wy-
czekiwanego balu karnawatowego, ktéry jak
co roku dostarczyt dzieciom mnéstwo rado-
§ci i niezapomnianych wrazen. Tego dnia sala
przedszkolna zamienita sie w prawdziwg sale
balowg. Kolorowe girlandy, balony oraz mi-
goczace dekoracje stworzyty wyjatkowy kli-
mat. Najwieksze wrazenie robity jednak stroje
naszych przedszkolakéw. Wéréd uczestnikéw
mozna bylo spotkaé ksiezniczki, superbohate-
réw, zwierzatka, policjantéw, wrézki, piratéw,
a nawet postacie z ulubionych bajek. Kazde
dziecko z dumg prezentowato swoje przebra-
nie podczas wspélnej zabawy i pamigtkowych

wizyta DJ-a, kt6-
ry zadbat o oprawe
muzyczng wyda-
rzenia. Dzieki nie-
mu dzieci mogly
poczuc sie jak na prawdziwej dyskotece! Wesole,
znane i lubiane piosenki porwaty wszystkich do
tanica. Nie zabraklo réwniez zabaw integracyj-
nych oraz wspélnych taficéw w kole, ktére wy-
wotaly wiele usmiechéw i pozytywnych emocji.

Bal to nie tylko wspaniata zabawa, ale takze
wazne doswiadczenie spoteczne dla najmtod-
szych. To czas integracji, rozwijania wyobrazni
oraz budowania relacji réwieéniczych. Usmie-
chy dzieciiich entuzjazm sg najlepszym dowo-
dem na to, ze byl to dzien peten magiiiradosci.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy
zaangazowali sie w organizacje tego wyjatko-
wego wydarzenia: rodzicom, nauczycielom
oraz zaproszonemu DJ-owi. Juz dzi$§ nie mo-

zdje¢. Ogromna atrakcja tegorocznego balu byta

INTENCJE MSZALNE

09.03 PONIEDZIALEK

7:00 + Lidia Hudaszek

w 1. rocznice $mierci

+Stanistaw Podoba od An-

drzeja Dyduty

10:00 + Tadeusz Géralik - od Re-
naty Marzec

16:00 W intencji chorych naszej

8:30

parafii - od Parafialnego Ze-

spotu Caritas

18:00 Dziekczynna za otrzyma-
ne taski, z prosba o dalsze
Boze btogostawienstwo,
zdrowie i potrzebne taski
dla prababci

10.03 WTOREK

7:00 W intencji parafian

8:30 Rezerwacja

10:00 Rezerwacja

18:00 + Wtadystaw Wilkotek - od
wnuczki Justyny z rodzing

11.03 SRODA

7:00 + Halina Kordas - od syna
Sylwestra z rodzing
+Stanistaw Podoba od
Matgorzaty i Andrzeja Kor-
neszczuk z Gorlic

8:30

10:00 Rezerwacja

16:30 + Tadeusz Géralik - od s3-
siadéw Dabrowa, Korze-
niowskich i Le$niewskich

18:00 Zbiorowa: 1) + Angelika
Brewczyriska - od Anny i Ta-
deusza Nalepa; 2) + Franci-
szek Papiernik - od rodziny
0z6g; 3§)+ Marian Gubata
- od rodziny Gwé2d?; 4) +
J6zef Szlachetka, Wiktoria
zona - od sasiadki; 5) + Ro-
man Wegrzyn - od rodziny
Krél; 6) + Helena Wozniak
od Edyty i Wtadystawa
Kurowskich z rodzing; 7) +
Stanistaw Owczarkiewicz -
od Doroty i Piotra Wilk z Za-
kopanego; 8) + Teresa Biela
w 10. rocznice $mierci;

12.03 CZWARTEK

7:00 + Wtadystaw Orzechowski
- od zony Franciszki

18:00 Rezerwacja

13.03 PIATEK

7:00 W intencji parafian

18:00 Zbiorowa: 1) + Ryszard Za-
chara w 5. rocznice $mierci;
2) + Anna Pajak - od pra-

zemy doczeka¢ sie kolejnego balu! .

cownikéw firmy Jan; 3) + Eu-
geniusz Wrébel - od rodziny
Szlekéw i Gastotéw; 4)

+ Aniela Dymek - od Rézy
$wietej Matgorzaty Marii
Alacoque; 5) + Janusz Pie-
trzyk - od rodziny Mleczek

i Kotula; 6) + Anna Prokoc-
ka - od Andrzeja Wydra; 7)
+ Piotr Kanicki - od rodziny
Kuciel; 8) + Tadeusz Géralik
- od cérki Karoliny i Kacpra

14.03 SOBOTA

7:00 + Ryszard Swierczynski - od
wnuczki Sylwii z rodzing

18:00 + Elzbietai)6zef Szlachet-
ka, Antonina i J6zef Bargiet
iich rodzice

15.03 NIEDZIELA
7:00 Dziekczynno-btagalna w in-
tencji cztonkin Rzy Swietej
Krélowej Jadwigi i ich rodzin
+ Mateusz Koscielniak, Jozef
Bras w 2. rocz. $mierci
11:00 + Adrian Wilkotek i zmarli
z rodzin Wilkotek i Kurow-
skich
15:30 + Andrzeji Helena Kurowscy

9:00



I Ogtoszenia parafialne

16.03 PONIEDZIALEK

7:00 + Stanistaw Owczarkiewicz
- od kolegdw kierowcdw

18:00 + Zofia Gérka - od brata
Jana z rodzing

17.03 WTOREK

7:00 + Stanistaw Salawa
w 9. rocznice $mierci

18:00 + Ryszard Swierczyniski - od
wnuka Piotra z rodzing

18.03 SRODA

7:00 + Wtadystaw Wilkotek - od
Krystyny Szlachetka

18:00 Zbiorowa: 1) + Zofia i Fran-
ciszek Wegrzyn, ich rodzice,
rodzernstwo oraz zmar-
i z rodziny; 2) + Edward
Liskiewicz i Helena zona;
3) + Franciszek Papier-
nik - od rodziny Madrala;
4) + Marian Gubata - od
rodziny Hodurek; 5) + Janina
Podoba - od wnuka Szymo-
na z rodzing; 6) + Helena
Wozniak - od wnuczki Ju-
styny z rodzing; 7) + Halina
Kordas - od brata Jerzego
z 70n3; 8) + Andrzej Ku-
rowski, Helena zona, J6zefa
i Mieczystaw Prokoccy, Wta-
dystaw Wilkotek, Krzysztof
Trojan; 9) + Anna Prokocka
- od wnukdéw Grzegorza,
Stawomira i Pawta; 10) + J6-
zef Wegrzyn, Maria zona,
J6zef syn, Piotr wnuk, J6zef
Joriczyk, Rozalia zona, Janina
Judasz;

19.03 CZWARTEK

7:00 + Wtadystaw Orzechowski
- od siostry Haliny;

18:00 + J6zefa, Joanna i Kazimierz
Sottys

20.03 PIATEK

7:00 W intencji parafian

18:00 O Boze btogostawieristwo
dla czcicieli $wigtego Mi-
chata Archaniota i ich rodzin
oraz o rozwdj kultu i Rycer-
stwa Swietego Michata Ar-
chaniota naszej parafii

21.03 SOBOTA

7:00 Rezerwacja

18:00 + Jacek Janicki, Wojciech
Janicki, Waleria i Salomea
zony, Piotr Syrda, Zofia
zona, Tadeusz syn i zmarli
z tych rodzin

22.03 NIEDZIELA
7:00 + J6zef Tomal, Wiktoria
zona, J6zef z syn, J6zef

Kopta, Aniela Zona, Alojzy
Surmiak, Wanda Zzona i ich
rodzice
+ Jerzy Podoba w 4. roczni-
ce $mierci, jego rodzice
Wiktoria i J6zef
11:00 + Wtadystawa Jan Tomal,
zmarli z rodziny i Ryszard
Krél
15:30 Dziekczynno-btagalna
w dniu urodzin Gabrieli

23.03 PONIEDZIALEK

7:00 + Piotr Kaniecki - od zony
z synem

18:00 +Stanistaw Podoba od Mar-
ty i Marcina Bany$

24.03 WTOREK

7:00 W intencji parafian

18:00 + Tadeusz Kocarda - od
cérki Agnieszki z rodzing

25.03 SRODA

7:00 + Wtadystaw Orzechowski
- od brata Jézefa z rodzing

18:00 Zbiorowa: 1) + Angelika
Brewszyriska - od Berna-
detty i J6zefa Polewka z ro-
dzing; 2) + Stanistaw Géra-
lik, Karolina zona, Krzysztof
wnuk i dusze w czy$écu
cierpigce; 3) + Waleria Ku-
rowska, Stanistaw maz, ich
dzieci i zmarli z rodziny;
4) + Roman Wegrzyn - od
Rozy $w. Jana Pawta I;
5) + Ryszard SwierczynAski -
od prawnukéw Kaliny, Olka
i Julka; 6) + Halina Kordas
- od Janusza i Moniki Szla-
chetka z rodzing; 7) + Sta-
nistaw Owczarkiewicz -
od pracownikéw firmy AS
z Zakopanego; 8) + Waleria
i Stanistaw Kurowscy i ich
rodzice, Maria i Wtadystaw
dzieci, Maria i Zofia Galas

26.03 CZWARTEK

7:00 + Aniela Dymek - od syna
Krzysztofa z rodzing

18:00 + Wtadystaw Wilkotek - od
wnuczki Sabiny z rodzing

27.03 PIATEK

7:00 W intencji parafian )

18:00 Zbiorowa: 1) + Teresa Zyc-
ka - od rodziny Ciezarek;
2) + Marian Gubata - od
rodziny Matoga; 3) + Eu-
geniusz Wrébel - od pra-
cownikéw pogotowia; 4)
+ Janusz Pietrzyk - od
sgsiada Adama; 5) + Janina
Podoba - od syna Wtady-
stawa z zong; 6) + Helena

9:00

Wozniak - od wnuka Da-
riusza z rodzing; 7) + Anna
Prokocka - od Dagmary

i Zbigniewa Drabik; 8) + Ta-
deusz Géralik - od brata
Stawomira

28.03 SOBOTA

7:00 W intencji rodzin - od IV
Kregu Domowego Kosciota

18:00 + Bolestaw i Kazimiera Hu-
daszek, Stanistawa synowa

29.03 NIEDZIELA

7:00 + Halina Kordas - od rodzi-
ny tapa

9:00 +)6zefa Traczyk i rodzice

11:00 + Rezerwacja

15:30 + J6zefa i Mieczystaw Pro-

koccy
30.03 PONIEDZIALEK
7:00 + Wtadystaw Orzechowski

- od Kazimiery Zachariasz

18:00 + Stefania i Stanistaw tapa,
ich rodzice, J6zef i Ewa tapa,
Zofiai Franciszek Wegrzyn,
Alicja i Stanistaw tapa

31.03 WTOREK
7:00 W intencji parafian
18:00 + Rezerwacja

01.04 SRODA

7:00 + Andrzej Oliwa, Maria
zona, Roman Rusek, Wta-
dystawa Zona, J6zef i Ry-
szard synowie, Wojciech
Szlachetka, Maria i Helena
zony, Kazimierz Siuta, He-
lena Szlachetka, Kazimierz
Zelazny

18:00 Zbiorowa: 1) + Anna Pa-
jak - od sasiadéw Opyr-
chat; 2) + Marian Gubata
- od sasiadéw Kurowskich;
3) + Wiadystaw Wilkotek
- od Bogumity i Bogusta-
wa Cieslik; 4) + Roman_
Wegrzyn - od rodziny Swia-
tton; 53/+ Helena Wozniak
- od chrze$nicy Bogumity
z rodzing; 6) + Halina Kor-
das - od Marii i Natalii Ho-
tuj; 7) + Stanistaw Owczar-
kiewicz - od kuzynki Teresy
Marin z rodzing; 8) + Anna
Prokocka - od rodziny Byli-
céw; 9) + Tadeusz Géralik -
od siostry Jolanty z rodzing

02.04 WIELKI CZWARTEK

18:00 1) Dziekczynna za ustano-
wienie sakramentu Eucha-
rystii i Kaptanstwa z prosba
0 Boze btogostawienstwo,
zdrowie, dary Ducha Swie-



tego i opieke Matki Naj-
Swietszej dla naszych kapta-
néw oraz o nowe Swiete
powotania kaptanskie, za-
konne i misyjne takze z na-
szej parafii — od Wspdlnoty
Komunii Swietej Wynagra-
dzajacej; 2) Dzigkczynna za
dar kaptafistwa

04.04 WIELKA SOBOTA

19:00 1) Rezerwacja; 2) W intencdji
parafian

05.04 NIEDZIELA

7:00 Rezerwacja

9:00 + Krzysztof Kasperczyk i To-
masz Zarski

11:00 + Stanistaw Liszkiewicz,
J6zefa zona, Stanistaw
i Andrzej synowie, Marian
Kalisz, Andrzej Kalisz, Aniela
zona

15:30 Rezerwacja

06.04 PONIEDZIALEK

7:00 + Franciszek i tucja We-
grzyn
9:00 Rezerwacja

11:00 + Andrzej Jania, Bogustaw
syn irodzice Jan i Wiktoria
i teSciowie Anna i Stanistaw
Podoba

15:30 + Maria Kaim w 4. roczni-
ce $mierci, Czestaw syn
w 2. rocznice $mierci

07.04 WTOREK

7:00 W intencji parafian

18:00 Dziekczynna z prodba
0 Boze btogostawierstwo,
zdrowie i opieke Matki Bo-
zej dla Helenki i Antosia
z okazji urodzin

08.04 SRODA

7:00 + Jan tapa, Helena i Franci-
szek tapa, Jan i Marian Ne-
dza, Roman i Maria Bargiet

18:00 Zbiorowa: 1) + Angelika
Brewczynska - od Teresy
Zyckiej z rodzing; 2) + Maria
i Bolestaw Zborowscy, Jani-
naiJan Kurowscy, Rozalia
i Wtadystaw tapa, Celina

cérka; 3) + Roman We-
grzyn - od rodziny Walas;
4) + Stanistaw i Stanista-
wa Szlachetka i ich dzieci;
5) + Janina Podoba - od sa-
siaddéw - rodzina Swiatton;
6) + Halina Kordas - od Bar-
bary i Piotra Szlachetka; 7)
+ Anna Prokocka - od Kata-
rzyny synowej; 8) + Wtady-
staw Orzechowski - od Te-
resy Dabrowa; 9) + Tadeusz
Géralik - od siostry Grazyny
z rodzing; 10) +Stanistaw
Podoba od wnuczki Leny

09.04 CZWARTEK

7:00 + Wtadystaw Wilkotek - od
Anny i Adama Rég

18:00 + Tadeusz Kocarda - od
c6rki Anny z rodzing

10.04 PIATEK

7:00 + Maria Szlachetka, Roman
maz, Stanistaw syn, Daniel
takomy, Marianna Zona,
Kazimierz Szwaja, Stanista-
wa zona

18:00 Zbiorowa: 1) + Franciszek
Papiernik - od druhéw
i druhen z OSP Jawornik;
2) + Marian Gubata - od ro-
dziny Kurowskich z Syberii;
3) + Eugeniusz Wrébel - od
rodziny Norek; 4) + Aniela
Dymek - od Henryka i Alek-
sandry Wojtan z rodzing;
5) + Ryszard Swierczynski
- od rodziny Kret; 6) + He-
lena WozZniak - od rodzin
Starzec i Kopcych; 7) + Sta-
nistaw Owczarkiewicz - od
kolegi Stanistawa z rodzing;
8) + Piotr Kaniecki - od
rodziny Raczek; 9) + Wta-
dystaw Orzechowski - od
rodziny Tatka;

11.04 SOBOTA

7:00 + tukasz Palenik
w 2. rocznice $mierci - od
rodzicéw

Ogtoszenia parafialne I

18:00 Dziekczynno-btagalna
w 10. rocznice $lubu Eweliny
i Piotra i dla catej rodziny

12.04 NIEDZIELA

7:00 Rezerwacja

9:00 + Stanistaw Liszkiewicz, J6-
zefa zona w rocznice $mier-
ci, Stanistaw i Andrzej syno-
wie, Marian Kalisz, Andrzej
Kalisz, Aniela zona, Roman
i Maria Koperek

11:00 + J6zef Podoba, Franciszka
zona

15:30 + Polikarp Stariczak, Stani-
staw Kurowski, Helena zona

KALENDARIUM
LITURGICZNE

13.03 Droga Krzyzowa

15.03 IV Niedziela Wielkiego Po-
stu

19.03 Uroczystos¢ $w. J6zefa, Ob-
lubieica NMP

20.03 Droga Krzyzowa

22.03 V Niedziela Wielkiego Postu

25.03 Uroczystos$¢ Zwiastowania
Paniskiego

29.03 Niedziela Palmowa Meki
Paniskiej

02.04 Wielki Czwartek

03.04 Wielki Pigtek

04.04 Wielka Sobota

05.04 Niedziela Zmartwychwsta-
nia Pariskiego

06.04 Poniedziatek Wielkanocny

12.04 1l Niedziela Wielkanocna,
czyli Mitosierdzia Bozego

CHRZTY

Adrianna Bujak

POGRZEBY

+ Tadeusz Géralik
+ )6zefa Tokarz
+ Zofia Hudaszek
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Program rekolekcji _
wielkopostnych |

JAWORNIK 08.03. - 11.03.2026 r.

NIEDZIELA

07.00 Msza $w. z nauka dla wszystkich
09.00 Msza $w. z nauka dla wszystkich
11.00 Msza $w. z nauka dla wszystkich
15.00 Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym
16.00 Nauka dla matzonkéw i rodzicow
16.45 Msza $w.

17.30 Nauka dla mtodziezy szkoty Sredniej, studiujacej i pracujacej

PONIEDZIALEK

07.00 Msza $w. z naukga dla wszystkich

08.30 Msza $wieta z nauka dla uczniéw z kl. IV - VIII Szkoty Podstawowej

10.00 Msza Swieta z nauka dla uczniéw z kl. | - Il Szkoty Podstawowej

11.30 odwiedziny chorych ze spowiedzig i Komunia $w.

15.30 Spowiedz dla chorych i starszych

16.00 Msza $w. dla chorych i starszych z udzieleniem sakramentu namaszczenia chorych
18.00 Msza $w. z nauka dla wszystkich

WTOREK

07.00 Msza $w. z nauka dla wszystkich

08.30 Msza $wieta z nauka dla uczniéw z kl. IV - VIII Szkoty Podstawowej
10.00 Msza $w. z nauka dla uczniéw z ks. | - Il Szkoty Podstawowe;j
14.000 Spowiedz dla wszystkich do godz. 18 z przerwg 16.00-16.30
18.00 Msza Sw. z nauka dla wszystkich

SRODA

07.00 Msza $w. z nauka i btogostawienstwem rekolekcyjnym dla wszystkich

08.30 Msza $w. z nauka i btogostawieristwem rekolekcyjnym dla ucznidow z kL. IV- VIII SP
10.00 Msza Sw. z nauka i btogostawienstwem rekolekcyjnym dla uczniéw z kl. I-111 SP
11.30 Nabozenstwo Eucharystyczne z btogostawieristwem dzieci w wieku przedszkolnym
16.30 Msza Sw. dla R6z Rézancowych i Wspélnoty Komunii Sw. Wynagradzajacej

18.00 Msza $w. z nauka i btogostawieristwem rekolekcyjnym dla wszystkich




