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Drodzy Czytelnicy!

Witamy Was kolejnym nume-
rem naszej gazety parafialne;j.
Rozpoczelismy nowy rok -
czas faski. Na jego poczatku
trzeba zatem zapyta¢ samego
siebie: gdzie chcemy dotrze¢
w ciggu tego roku? Jakie mamy
plany oraz w jaki sposob zamierzamy je zrealizowac?
Celem kazdego dnia w ciagu catego roku powin-
no by¢ szukanie przez nas Jezusa na wzor pastuszkow
i medrcéw ze Wschodu. Aby tego dokona¢, trzeba
przychodzi¢ nieustannie razem z pasterzami i magami
do Jezusa obecnego we wspodlnocie Kosciola. Pierw-
szym, a zarazem najwazniejszym punktem w Nowym
Roku powinna by¢ zatem coniedzielna Msza Swieta,
czyli spotkanie z Jezusem w sakramentach. Wstuchaj-
my sie réwniez w stowa Pisma Swietego opisujace po-
stawe Matki Jezusa: ,,Maryja zachowywala wszystkie te
sprawy i rozwazala je w swoim sercu..." Tak jak Ona,
i my powinni$my pamieta¢ o Bogu i przechowywac ta
pamiec¢ w naszych sercach. To kolejne zadanie na Nowy
Rok - pamietajmy o ,,sprawach” duchowych. Tak mato
bowiem czlowiek poswieca czasu dla rozwoju swojego
ducha, a tak wiele krzata si¢ wokoét swoich przyziem-
nych oczekiwan. Trzeba nam zatem zaplanowaé nasz
rozw6j duchowy, pomysle¢ o zdobywaniu i ksztalto-
waniu nowych umiejetnosci — szczegélnie cnét, ktore
. ulatwig nam i naszym bliskim codzienne Zycie.

________________________________________________

PROWADZ NAS JEZU

Prowad? ratuj otaczaj nas Jezu
Gdy wqgtpimy w Ciebie i upadamy
O to Cig wszyscy bardzo

Szczerze z miloscig blagamy

Péjdziemy za Tobg Jezu Chryste
Kochajqgc Ciebie Boze bez miary
Gdy zboczymy z Twej Sciezki
Nie naktadaj na nas kary

Pocieszaj nas Jezu zawsze
Gdy nas serce kiedys zaboli
Jak nas bedg krzywdzi¢

W biedzie nedzy i niedoli

Kochaj nas wszystkich Panie

Z miloscig stale i bez uchybienia
Zalicz modlitwy i dobre uczynki
Do naszego zbawienia

________________________________________________

Do sfinalizowania naszego noworocznego planu E
potrzeba Bozego blogostawieristwa, Bozego oblicza 1
zwrdconego w naszym kierunku. Jest to znak przyjaz-
ni Boga, ktdra ofiaruje On kazdemu z nas. My bowiem E
zwracamy nasze spojrzenie ku tym osobom, ktére sg
nam przyjazne, bliskie, cenne. Odwracamy natomiast |
twarze od ludzi nieprzychylnych. Boze oblicze to znak !
Jego upodobania i jednoczesnie troski o kazdego i kaz-
da z nas. Prosimy wiec, na poczatku Nowego Roku, !
o ten wyjatkowy Bozy dar, ktérym bedzie Jego rozpro-
mienione oblicze zwrdécone w naszym kierunku. Tym |
samym bedziemy mieli poczucie, ze ma On w nas swoje !
upodobanie. E

Zapro$my wiec Maryje, razem z Jezusem i Jego |
Ewangelig, by wspdlnie z nami podazali $ciezkami
wiodacymi przez kolejne dni Nowego Roku. Pole¢my
Panu przez Jej rece nasze plany i sposob w jaki zamie- !
rzamy je zrealizowa¢. Pamietajmy przede wszystkim 1
o wzroécie duchowym: wyzbyciu si¢ nalogéw, polep- |
szeniu relacji rodzinnych, zaangazowaniu w rzeczy 1
naprawde warto$ciowe. Stawajmy sie¢ Bozymi dziec- .
mi zyjac ze $wiadomoscig, ze niebo nalezy do nas. !
Pozwélmy takze by Jezus i Maryja byli czeécig naszej
codzienno$ci. Niech nasza Matka Maryja uprosi nam |
wszelkie potrzebne dla nas i naszych bliskich faski. E

ks. Stawomir Gluszek

________________________________________________

Mituj nas milosierny Jezu

Udziel opieki kazdego dnia i nocy
Bo to tylko Ty o Panie Boze
Zawsze jestes nam do pomocy

Dziadek Roman

Zarzqd oraz Druhowie Ochotniczej Strazy PoZarnej w Jaworniku
sktadajq serdeczne podzigkowania

Mieszkatricom Jawornika

za mife i ciepte przyjecie oraz zfoZong darowizng w corocznej akcji ,Kalendarz”
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Zycie sakramentalne

odswieza nas duchowo

Tekst: Wactaw Szczotkowski 7
A

I my czekamy na Ciebie, Pana,

a skoro przyjdziesz na glos kaptana,

Padniemy na twarz przed Tobg,

wierzgc, Zes jest pod ostong chleba i wina.

W atmosferze Swigt Bozego Narodzenia przepetnionych
rado$cig, miloécig, pokojem i zyczliwoscig mamy kolej-
ng okazje zastanowic sie, a takze podja¢ probe refleksji
nad tym, jak zadbac i zatroszczy¢ si¢ o bardziej ptomien-
ng oraz prawdziwa wiare. Przychodzi nam to o wiele ta-
twiej, poniewaz Swieta Bozego Narodzenia, wyrdzniaja
sie poteznym potencjatem wiary. Zwyczajnie, przepet-
nione s3 wiarg. Maryja Niepokalana Dziewica, z wia-
ra przyjmuje Boze Stowo i zostaje Matka Bozego Syna.
Swiety Jozef, z wiarg podejmuje sie by¢ opiekunem
i strozem Najswietszej Rodziny. Pasterze, z wiarg zare-
agowali na wezwanie Anioléw i oddali pokton Dzieciat-
ku. Medrcy przepelnieni szczerg wiarg wedruja za $wia-
tlem gwiazdy, by spotka¢ Jedynego i Wiecznego Krola
i ztozy¢ Mu dary. Ci wspaniali bohaterowie wiary okre-
su Bozonarodzeniowego, w sposdb entuzjastyczny, ula-
twiajg nam i umozliwiaja przezywanie wiary oraz ucza
przyjmowania z wiarg Bozej prawdy.

Przypomne, ze starali$my si¢ pochyla¢ nad tematem
naszej wiary przez caly rok, kiedy to w kolejnych nu-
merach BK, rozwazaliémy znaczenie sakramentalnych
widzialnych znakoéw, niewidzialnej taski Bozej, w zyciu
duchowym cztowieka wierzacego.

Znaki potrzebne s3, aby ludzie wierzacy mogli zro-
zumie¢ prawdy wiary. Dlatego Koscidt postuguje sie
znakami i obrzedami, jak réwniez zacheca do pelnie-
nia praktyk religijnych. Chrystus ustanowit sakramenty,
aby$my z nich korzystali i dzieki nim zblizali si¢ do Pana
Boga. W tej sytuacji potrzebujemy ciagle nowego zapa-
tu, aby z poboznoscig korzysta¢ z daréw taski i praktyk
religijnych, niezbednych do naszego uswiecenia.

Bywa, ze zapominamy o Panu Jezusie, ktéry dziala
wspolczesnie z takg sama moca, jak dziatal wowczas, gdy
chodzit po ziemi. Czyni to wtedy, gdy Koscidt sprawuje
i przyjmuje sakramenty. Siedem sakramentéw, to dary
szczegolnie uprzywilejowane przez Boga. Jesli z nich nie
korzystamy, zwlaszcza gdy nie mamy jakich§ waznych
przeszkod ku temu, to doznajemy wielkiej straty.

Ci, ktorzy towarzyszyli Panu Jezusowi podczas Jego
nauczania, byli $wiadkami cudownych uzdrowien i byli
zdumieni Jego moca. Sakramenty $wigte tez maja moc
uzdrawiajaca. My czesto o tym zapominamy i traktujemy
je nazbyt formalnie, bez szczegdlnego entuzjazmu. Jesli
z wiarg, zapalem i gorliwo$cig bedziemy przystepowac
do sakramentdéw, to Pan Jezus naprawde cudownie oraz
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dynamicznie bedzie dzialal w naszym zyciu. Cuda nie
sg tylko historia opowiadang przez ewangelistow. To, co
mialo miejsce podczas ziemskiej dzialalnosci Pana Jezu-
sa, moze wydarzy¢ sie w naszym zyciu. Powinni$my z uf-
noscia podejs¢ do Pana Jezusa, bo On na nas czeka. On
jest obecny, dzialajacy i zyjacy w Kosciele i wcigz uzdra-
wia przez sakramenty. Trzeba mie¢ tylko wiare. Wiare
natomiast pielegnujemy, gdy jestesmy duchowo aktywni
i gdy uczestniczymy w zyciu wspolnoty Kosciota, przyj-
mujemy sakramenty oraz karmimy si¢ stowem Bozym.

Zachowujmy w pamigci to, ze Pan Bog posial ziaren-
ko wiary w naszym zyciu, w czasie chrztu. Wobec tego
pojmiemy i to, ze od nas zalezy, czy pozwolimy mu wzra-
sta¢. Aby sie¢ w tym celu zmobilizowa¢, to nieustannie
powinnismy sobie stawia¢ pytanie, o to co dla nas jest
wazniejsze, pokarm duchowy, czy sprawy materialne?

Zauwazmy, ze byli tacy, ktérzy poszli za Panem Jezu-
sem ze wzgledu na to, ze mogli si¢ przy nim najes¢ do
syta. To im wystarczalo. Gdy jednak pojawily sie prze-
sladowania i Pan Jezus zostal skazany na $mier¢, to szyb-
ko Go opuscili. Ich wiara byta zbyt powierzchowna, aby
mogla przetrwac prébe. Czy zatem nasza wiara jest moc-
na i autentyczna, czy praktykujemy ja z potrzeby serca?

Pan Jezus pragnie, abySmy wytrwale wzmacnia-
li swoja wiare i nie patrzyli na Zycie przez pryzmat
spraw materialnych. Woéwczas bedziemy mogli przy
Nim wytrwaé, nawet wtedy, gdy pojawia si¢ trudnosci
i przesladowania.

Zycie duchowe wymaga od nas ciaglej pracy nad
sobg. Dlatego Pan Jezus zaprasza nas do radosnego, doj-
rzalego i nieskrepowanego przezywania wiary oraz do
dzielenia si¢ wiara.

Nieprzypadkowo rozpoczelismy ten tekst czwarta,
ostatnig zwrotka koledy Wsrod nocnej ciszy, ktora tra-
dycyjnie rozpoczynamy na Pasterce, $wigtowanie Boze-
go Narodzenia. Tymi stowami wyrazamy wiar¢ w moc
kaptanskich stow, ktore potrafig sprawi¢ cud przeisto-
czenia chleba i wina w Najswigtsze Ciato i Krew Pana
Jezusa. Tak to Chrystus zaplanowal, ze skoro ustanowit
sakrament Eucharystii, to ustanowit w tym samym cza-
sie sakrament kaptanstwa. Uczynil to podczas Ostat-
niej wieczerzy. Eucharystie mogl ztozy¢ tylko i wy-
tacznie w rekach ludzi, ktérych sam wybiera. Tu wida¢
niezmiernie wazny zwigzek sakramentu kaplanstwa
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i Najswietszego Sakramentu. Bog sam wybiera tych, kto-
rymi chce sie postuzy¢ w nawigzaniu kontaktu z nami.
Kaptan nie jest przedstawicielem ludzi, ale przedstawi-
cielem Boga, ktéry go wybiera, aby przez jego posred-
nictwo spotka¢ si¢ z nami. Ponadto Pan Bég tych, kto-
rych powoluje, wyposaza w swoja moc. Dzieki tej mocy
kaptan odpuszcza wierzacym grzechy w sakramencie
pokuty i t3 mocg sprowadza na ziemi¢ samego Boga
podczas Najswietszej Ofiary. Kaplan otrzymuje Boza
moc przez nalozenie rak biskupa. Dzieje sie to w trakcie
ceremonii udzielania $wiecen kaptanskich. Przez otrzy-
manie sakramentu kaptanistwa serce kaptana zostaje na-
znaczone wiecznym znamieniem kaplanskim. To po-
dobnie jak w sakramencie chrztu i bierzmowania Pan
Jezus pieczetuje wierzacych niezatartym znakiem przy-
nalezno$ci do Niego. Kaplan realizujac swoje powotanie

przez sktadanie Panu Bogu Ofiary Nowego Przymierza,
udzielanie sakramentéw, w tym szczegélnie sakramen-
tu pokuty, poprzez ktéry umozliwia wierzacym spotka-
nie z Panem Jezusem w Komunii Sw., poprzez gloszenie
Stowa Bozego, codzienng modlitwe, w ktdrej staje przed
Panem Bogiem i zwraca si¢ do Niego w imieniu wszyst-
kich ludzi. Podsumowujac - zadaniem kaplana jest
pomoc kazdemu czlowiekowi w rozwoju duchowym,
w doskonaleniu milo$ci Boga i blizniego, w poglebianiu
jego wiary i prowadzeniu go do zbawienia. To trudne
zadanie, poniewaz oparte jest na ciagtym przepowiada-
niu Ewangelii stowem i zyciem.

Kaptani potrzebuja naszej modlitwy, aby ta zaszczyt-
ng funkcje, ktérg im zlecil Pan Jezus, mogli wypetni¢
dla umocnienia naszej wiary, dla jej uaktualnienia
i odnowienia. .

Akcja Rodacy - Bohaterom

Tekst: Maja Ingarden

Przylaez sig do ogdlnopolskic akei!

Wesprzyi
polskich Kombatantow

Szcze$é Boze,

Juz po raz drugi nasza parafia wlg-
czyla si¢ w akcje Rodacy Bohaterom
organizowana przez Stowarzysze-

nie Odra-Niemen. Koordynatorem
akcji w Myslenicach zostata miesz-
kajaca w Jaworniku Maja Ingarden.
Paczki z Zywnoscia pojada do Po-
lakéw mieszkajacych na dawnych
Kresach Wschodnich - na Litwe,
Ukraine, Biatoru$ i do Rumunii.
W sumie udalo si¢ zebra¢ 50 paczek.
Wiecej informacji o akcji na stro-
nie internetowej: www.rodacybo-
haterom.pl. Organizatorzy dziekuja
ksiedzu Proboszczowi i wszystkim
darczyncom!

na Kresach
C -

-

|

Zhierumy finndduize na:

— ditry it Kawmbatiantiw

— apicky sl § 2drevatng
~ tramspord paczed na Krery
= FERTUsIGY M frasmige
Stovarzyszenic Odra-Niemen

iy fontei: 41 1440 1185 0000 0000 1283 9308

STOWARZYSZEMIE
ODRA-MIEMEMN

biaty kamyk nr1/157



Jesli bardzo sie chce, to mozna

czyli o tym, jak w Korei Potudniowej ,trafi¢” na msze swietg

Relacje spisata Beata Kietbowicz

Wyprawa do Korei Potudniowej byta marzeniem, ktdre
mialo si¢ spelni¢ w 2017 r. Jednak trzeba bylo zaczekac
rok dluzej, aby odwiedzi¢ panstwo, ktérego wiekszos¢
mieszkancow uwaza, ze ich historia jest tak bardzo po-
dobna do naszej. Chyba kazdy chrzescijanin planujac
kilkutygodniowa podrdz zagraniczng, uwzglednia na
swojej mapie miejsca, w ktorych bedzie mogt w kazda
niedziele uczestniczy¢ we mszy $w. Wybierajac si¢ wiec
do Korei, nie byto obawy, ze bedzie jaki$ problem zwig-
zany z kwestig udzialu w niedzielnej mszy swietej, bio-
rac pod uwage fakt, ze jest to kraj, w ktérym 25% spo-
teczenstwa to chrzescijanie. Po wielogodzinnej podrozy,
dotarciu do celu i zregenerowaniu sil, nastapil czas na
zwiedzanie okolicy.

Ku zdziwieniu, praktycznie w kazdej dzielnicy spo-
tka¢ mozna byto symbole chrzescijanskie, typu krzyze,
czy wizerunki Pana Jezusa Milosiernego. Jednak byty
one wtopione w zabudowania koreanskie i niczym nie
przypominaly naszych $wiatyn. Kiedy nastala pierwsza
niedziela pobytu w Korei Potudniowej, nastgpito poszu-
kiwanie Kosciofa, w ktérym odby¢ si¢ miata msza $wie-
ta. Jak sie okazalo $wigtynia, ktora sprawiala wrazenie
tradycyjnego kosciota chrzescijanskiego, byta miejscem,
gdzie u wejscia widniato co$ na ksztalt recepcji, dalej
pomieszczenia biurowe i toalety. Dopiero na pierwszym
pietrze znajdowala si¢ kaplica. Ludzie modlili si¢ przed
oltarzem, ale nigdzie nie mozna bylo dostrzec taberna-
kulum i wiecznej lampki. Niestety nalezalo rozpoczaé
poszukiwania od nowa. Drugie miejsce, ktore sprawialo
wrazenie Ko$ciola, bylo bardzo podobne do pierwszego,
jednak znajdowalo si¢ w podziemiach budynku, ktéry
postawiono kilka przecznic dalej. Tu réwniez brakowa-
to tabernakulum, wiecznej lampki i kaptana. Jego role
zastepowal pan ubrany w garnitur, ktory $piewal wraz
z wiernymi. To réwniez nie bylo to, wigc poszukiwania
trzeba bylo zacza¢ od nowa. Jak to méwig — do trzech
razy sztuka. Przemierzajac dzielnice Mok-dong okazato
sie, ze koscidl, w ktorym odbywala si¢ msza, jaka znamy
my - Polacy lezy zaledwie 200 metréw od miejsca za-
mieszkania. Réznil si¢ on jednak od poprzednich tym,
ze u wejscia stata kamienna figura Matki Boskiej, a po
drugiej stronie byl umieszczony plakat z wizerunkiem
papieza Franciszka. Mijajac recepcje, pomieszczenia
biurowe i toalety, mozna bylo trafi¢ do wnetrza kosciofa,
gdzie w oczy rzucalo si¢ wreszcie tabernakulum i mysl,
ze oto Pan Jezus, tu (tak daleko, w tak obcym kraju, gdzie
kultura tak znacznie rézni si¢ od naszej) czeka na swoich
wiernych. Przy wejsciu, idac przykladem pozostalych,
nalezato zabra¢ broszurke, w ktorej opublikowane byty
czytania, psalm i Ewangelia przypadajaca na ten dzien.
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Owe broszurki znaj-
dowaly sie na stoliku,
a tuz obok nich lezal
plik pustych kopert.
Przecietny Europe;j-
czyk nie bardzo wie,
w jakim celu si¢ one
tam znajduja. Jak sie
okazalo w trakcie mszy $wietej, ktorg prowadzit ksigdz,
w asy$cie ministrantéw i przy akompaniamencie chéru
i organisty, owe koperty zostaly zlozone przez wiernych
przed oltarzem, zastgpujac tym samym naszg tradycyjna
sktadke (mozna sobie wyobrazi¢, jak sie czuje czlowiek,
kiedy wszyscy po kolei wstajg, podchodza do oltarza
i sktadajg koperty w koszyku, a on siedzi w tawce, pa-
trzy i zaczyna sobie uswiadamia¢, o co wlasciwie chodzi
©). W zasadzie msza $w. nie réznila sie od tej, ktora jest
nam powszechnie znana, pomijajgc kilka elementdw, ta-
kich jak m.in.: brak postawy kleczacej podczas calego
nabozenstwa (w jej zastepstwie stalo si¢ z glowa pochy-
long), w obrzedzie Komunii Swietej uczestniczyli wszy-
scy wierni, bez zadnego wyjatku (nalezatoby podkreslic,
ze liczba wiernych byla mniej wiecej taka, jaka my mo-
glibysmy zanotowac na naszej niedzielnej mszy swietej),
natomiast z prawej strony u podnoza oltarza stal mez-
czyzna, ktory podawal nr piesni, ktorg wierni w danym
momencie odszukiwali w swoich §piewnikach. Zastana-
wiajacy tez byt fakt, ze wigkszos$¢ kobiet miata zarzuco-
ng na glowe bialg, koronkowa chustke. Trzeba tez pod-
kresli¢, ze mieszkancy Korei to bardzo mili ludzie. Nie
dopuscili oni bowiem, aby osoba, ktora tak mocno prze-
ciez rézni si¢ od nich (jedyna biala kobieta na tej mszy
swietej) schowala sie gdzies z tytu. Starsza kobieta pode-
szla, wziela za reke obcg osobe, i zaprowadzila do tawki
z przodu wskazuja miejsce i méwiac ,,01 7| H2AM L.
co po polsku oznacza ,,Prosze, usigdz tutaj”. Po mszy ka-
plan, stojacy przy wyjsciu ze $wiatyni podarowat kobie-
cie, ktérg pierwszy raz widzial na oczy lniang torbe, na
ktorej wyszyte zostaly kontury kosciota, z ktérego wia-
$nie wychodzila. Ponadto zamienil z nig dwa stowa po
koreansku usmiechnag si¢ i uktonit kilkukrotnie.

Cho¢ nie byto fatwo trafi¢ w Korei Poludniowej na
prawdziwie chrzescijaniska msze $wieta, to jednak
w mysl biblijnych stéw ,,Szukajcie a znajdziecie”, trud
zostal wynagrodzony. Jest to dowod na to, ze jesli w Azji
da si¢ uczestniczy¢ w niedzielnej mszy $w., to w Europie
tym bardziej mozna. Ttumaczenie wiec, ze bytem gdzies
tam za granicg i dlatego nie uczestniczylem we mszy
swietej, nie jest zadnym usprawiedliwieniem. .

Katedra w koreanskiej dzielnicy Myeongdong
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Dziadkowie

Tekst: Andrzej Pawtowski

Dziadkowie byli najwazniejsi w calej rodzinie - zawsze
zarezerwowane byty dla nich pierwsze miejsca. Mowito
sie Babcia, Dziadziu$ i oboje calowalo w reke. Odwie-
dzalo sig¢ ich jak najczesciej.

Najlepiej jednak wspominam $wigta Bozego Naro-
dzenia u Dziadkow. Tak wlasciwie to zaczynaly sie one
juz hucznymi imieninami Dziadzia Andrzeja i Babci
Marysi. Od dziecinstwa byly to bardzo powazne i obo-
wigzujace wszystkich spotkania. Przychodzity tez rézne
ciocie i dalsze kuzynostwo. I cho¢ dom byt dos¢ obszer-
ny, to ta masa ludzi wypelniala go zupelnie. Trzeba byto
by¢ grzecznym, i byto troche¢ nudno.

Za to Boze Narodzenie to juz caly rytual. W catym
domu pachnialo ciastem i choing. Zwykle przyjezdza-
lisSmy w ostatnim momencie, ale zdarzylo si¢ nam tez
kilka razy uczestniczy¢ w misterium $wigtecznego pie-
czenia. Mimo, ze na co dzieni gotowalo sie na gazie, to na
ta szczegdlna okazje rozpalato si¢ pod kuchnig weglows.
Nie kazdy mial prawo wstepu do kuchni, babcia ostro
przestrzegata tu dyscypliny. Jednak dla kazdego byto
pelne zatrudnienie - a to zakupy, ostatnie pucowanie,
strojenie choinki, nakrywanie stotu .

Wakacje spedzalem tez zwykle u Dziadkéw. To byto
wspaniale, wygodne Zycie. Babcia rozpieszczala nas -
smakotyki i zlota wolnos¢. Troche codziennie poma-
galismy w ogrodku - oni juz nie prowadza gospodar-
stwa, ale to raczej byla zabawa niz praca. Zawsze jednak
mozna bylo péjs¢ nad rzeke czy do lasu, a wieczorem
na zabawe do klubu katolickiego, podobno jedynego
w okolicy. Prawie tak, jak na dyskotece, ale jednak bez-
pieczniej. Zresztg Dziadek surowo przestrzegal zasady
wspolnego powrotu przed dwunastg. Czasem nawet
po nas przyjezdzal. Czgsto zapraszaliSmy poznanych
przyjaciol, a zebrala sie tego przez lata spora paczka, do
domu. Byfa tam duza weranda, na ktérej do pézna moz-
na bylo imprezowa¢. Tu nawet nie obowigzywala $wigta

»godzina dwunasta", pod warunkiem zadzwonienia lub
ustalenia w domu. Dziadkowie chyba autentycznie cie-
szyli si¢ z tych odwiedzin. Babcia zawsze piekla ciasto
i robila doskonaly koktail, a Dziadziu puszczal nam ja-
kie$ starocie muzyczne, ktére dopiero dzisiaj docenia-
my. Komplementowal oczywiscie tez nasze kolezanki,
a nawet rozpoczynal tafice - z Babcig lub z kt6ras z nich.
Dziadkowie czasem oglednie wspominali mlodziencze
wybryki naszych rodzicow. Potem zwykle dyskretnie
znikali, oczywiscie z Babcig, w drugiej czesci domu.

Dziadkowie, a zwlaszcza dziadzius byt tez skarbnica
wiedzy i umiejetnosci. Nasz tato, zawsze miat malo cza-
su, a zresztg i my najpierw musieli$my si¢ uczy¢. Inaczej
byto w wakacje. Chlopaki towarzyszyli dziadkowi w jego
naprawach, a wiadomo w domu i gospodarstwie zawsze
jest co$ do zreperowania. Przy okazji stuchalismy niesa-
mowitych opowiesci, a juz starsi dyskutowalismy o $wie-
cie i zyciu. Dziewczyny czesciej przesiadywaly z babcig
w kuchni i tam roztrzgsaly swoje babskie tematy.

Teraz dopiero w pelni doceniam madro$¢ moich
Dziadkéw, gdy przypominam sobie, jak dyskretnie
w pracy i zabawie przekazali nam szacunek i umitowa-
nie dla Boga i Ojczyzny, zainteresowanie §wiatem, ma-
dros¢ i honor w zyciu. Jestem im bardzo wdzieczny za
to, serdecznie wspominam, modle sie za nich i nadal od-
wiedzam, cho¢ teraz juz tylko na cmentarzu. .

PRZYCHODZI PACJENT DO APTEKI...

Wzmochnij odpornos¢

Tekst: Agnieszka Rozum

Hartowanie organizmu ma na

temperatury mogtaby doprowadzi¢

systematyczny. Hartowanie na co

celu przyzwyczajenie naszego cia-
fa na dzialanie wysokich lub ni-
skich temperatur. Pozwala to zwiek-
szy¢ odporno$¢ organizmu przez
co zmniejsza sie zachorowalno$é
na infekcje wirusowe lub bakteryj-
ne. Przeznaczone jest tylko dla oséb
zdrowych, poniewaz nagla zmiana

do niebezpiecznych reakcji. Kon-
trolowane zmiany temperatur maja
korzystny wplyw na uklad krazenia,
Nerwowy oraz przyspieszajg prze-
miane materii. Hartowanie polega
na ogrzaniu w wysokiej temperatu-
rze, a nastepnie szybkiemu schlo-
dzeniu. Proces ten powinien by¢

dzien - spacery na $wiezym powie-
trzu, chodzenie boso po posadzce,
wietrzenie mieszkania nawet przy
duzych mrozach.

PAMIETA]J! Wszystko nalezy robic¢
z rozsadkiem - tym bardziej harto-
wanie trzeba przeprowadzaé stop-
niowo, z umiarem i rozwaga. -
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Mikotajki
najmiodszych druhéw

Tekst: dh Piotr Norek

Nasi najmlodsi strazacy z Mlodziezowej Druzyny Po-
zarniczej z okazji dnia Sw. Mikotaja pod opiekg doro-
stych druhow wybrali sie¢ wieczorem 7 grudnia na film
Fantastyczne zwierzeta: Zbrodnie Grindelwalda do kina
Cinema City w galerii Bonarka. Tydzien pdzniej zostali
obdarowani paczkami stodyczy i gadzetéw od Sw. Mi-
kotaja. Milo byto zobaczy¢ usmiechy i zadowolenie naj-
mlodszych. Mikotajki w calo$ci zorganizowal i pokryt
zarzad OSP.

AKTUALNOSCI

Zachecamy do wstgpowania w szeregi naszej druzy-
ny. Gwarantujemy $wietng zabawe i przygode z pozar-
nictwem i ratownictwem, a przy okazji zdobywanie wie-
dzy, ktéra na pewno przyda si¢ w zyciu. .

Roraty 2018

Tekst: ks. Stawomir Gtuszek

Tegoroczne roraty zatytulowane zo-
staly ,,Z Duchem Twoim” i mialy na
celu przyblizy¢ wszystkim uczest-
nikom spotkan adwentowych Trze-
cig Osobe Trojcy Przenajswietsze;.
Stalo sie tak, poniewaz rok 2018,
jest juz drugim rokiem, ktéry zo-

przez historie z zycia wybranych

byla osoba Matki Bozej — Tej ktéra

stal w Kosciele polskim poswiecony
osobie Ducha Swietego. W I niedzie-
le Adwentu rozpoczal sie bowiem
nowy rok duszpasterski pod hastem
W mocy Ducha Bozego’, dlatego
temat roratni mial pomdc uczestni-
kom adwentowego czuwania rozpo-
znac Jego moc i dzialanie.

W pierwszej czegsci Rorat dzieci
poznaly dary Ducha Swietego po-

postaci biblijnych (miedzy innymi:
Jozefa Egipskiego, Abrahama, Jere-
miasza, Mojzesza, Gedeona, Dawida
i Apostotéw). W drugiej czesci nato-
miast, na przyktadzie ludzi bardziej
nam wspolczesnych, dzieci prze-
konaly si¢ o tym, jak dziala Duch
Swiety i jak Jego dary moga owoco-
wac w zyciu tych, ktorzy pozwolg sie
Mu prowadzi¢. Zwieniczeniem Rorat

jako pierwsza z ludzi zostata w petni
przez Ducha Swietego uksztattowa-
na i w sposob doskonaly otwarla si¢
na Jego dzialanie.

Jesli chodzi o uczestnictwo w te-
gorocznych roratach, to az 57 oséb
nie opuscito ani jednego spotka-
nia. Te osoby zostaly juz tradycyj-
nie wpisane do naszej Ksiggi Male-
go Parafianina. .

Noworoczne koledowanie scholi

Parafialna schola dzieci¢ca uwielbita Nowonarodzonego
Jezusa $piewem koled i pastoratek. Wydarzenie to miato
miejsce 01.01.2019 r. o godzinie 14.30. tuz przed popo-
tudniowa msza $w. Publicznos¢ byla zachwycona i na-
grodzila gromkimi brawami miodych artystow. .
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GRUPA APOSTOLSKA

Co stychaé u Grupy
Apostolskiej?

Kolejny miesiac uplynal nam niezwykle szybko.
Pewnie dlatego, ze wiele si¢ w nim dzialo.

Pierwsze spotkanie — 7 grudnia byto niezwykle radosne
i przyjemne, gdyz tego dnia obchodzilismy Mikotajki.
Kilka tygodni wcze$niej losowalismy osobe, ktorej po-
darujemy prezent. Zeby nie byto to takie proste, prezent
musial zaczyna¢ si¢ na pierwszg litere imienia osoby,
ktéra wylosowalismy. By otrzymac prezent, kazda osoba
musiala odpowiedzie¢ na pytanie zwigzane ze $w. Miko-
tajem, Adwentem lub Swietami Bozego Narodzenia. Po
rozpakowaniu prezentéw nadszed! czas na drugg czes¢
Mikotajek - czeéé¢ filmowg. Ogladnelismy bajke Swigta
Angeli oraz film Hugo i jego wynalazek. Byl to dobry czas
na zrelaksowanie si¢ po calym tygodniu, integracje oraz
wypicie kakao z piankami.

Tydzieni pézniej rozmawiali$émy o Mszy Swietej. Nasz
wikariusz, ks. Stawomir Gluszek doktadnie opowiedzial
nam jak wyglada Msza Swieta, co tak naprawde pod-
czas niej przezywamy oraz wyjasnil wiele aspektéw do-
tyczacych Mszy, ktorych do tej pory nie rozumielismy.

21 grudnia podzielili$my si¢ na dwie grupy. Rozwaza-
liSmy wszyscy czytania oraz Ewangelie, ktore byty czytane

na Pasterce. Dzigki temu mogli$my lepiej zrozumie¢ Sto-
wo Boze, ktére ponownie ustyszelismy kilka dni pézniej.

Kolejne nasze spotkanie mialo miejsce w wigilie Bo-
zego Narodzenia. W tym dniu zebrali$émy si¢ calg Grupa
na naszym Oplatku. Ubralismy choinke, przeczytalismy
fragment z Ewangelii o Narodzeniu Jezusa oraz ztozy-
lismy sobie zyczenia. Nastepnie poszliémy na Pasterke,
podczas ktdrej zaangazowaliSmy si¢ $piewajac psalm,
czytajac modlitwe wiernych oraz niosac dary. W trakcie
trwania Komunii Swietej zaspiewali$my réwniez kilka
koled i pastoratek.

W ostatnig niedziele grudnia rozpoczelismy Kole-
dowanie Misyjne. Na Mszy o godz. 11:00 zadbali$my
0 oprawe muzyczng Mszy oraz otrzymalismy blogosta-
wienstwo kolednikéw. Nastepnie wyruszyliémy, by ra-
zem z Panstwem radowac si¢ z narodzin Chrystusa.

Bardzo dziekujemy wszystkim, ktorzy przyjeli nas do
swoich doméw z koleda. Dziekujemy szczegélnie tym,
ktorzy zaprosili nas do $rodka, bysmy si¢ mogli ogrza¢
oraz poczestowali goracg herbatg i innymi smakotyka-
mi. Dzigkujemy, ze dzigki Pafistwa ofiarnosci i dobremu
sercu, mozemy przeznaczy<¢ zebrane pienigdze na Misje.
JesteSmy grupa naprawde nieztomng. Zadne deszcze,
bloto i niepogoda nam niestraszna. Mamy nadzieje, ze
udalo nam si¢ dotrze¢ do jak najwigkszej liczby doméw
w naszej parafii. Z calego serca Bog zapta¢! .



SZKOLA PODSTAWOWA W JAWORNIKU

.. PISMD UCZNIOW SZKOLY PODSTAWOWE]
.. IM. KORNELA MAKUSZYNSKIEGD W JAWDRNIKU

100-lecie odzyskania Niepodlegtosci

W 2018 roku obchodzilismy 100-lecie odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci. To szczegdlna okazja do $wigtowa-
nia. Spolteczno$¢ SP réwniez wlaczyla sie w celebrowanie
tego wydarzenia. W szeregu dzialan, ktére podejmowane
byly przez nasza Szkole w celu upamigtnienia setnej rocz-
nicy odzyskania niepodleglosci znalazly si¢ miedzy inny-
mi organizowane juz od poczatku roku konkursy szkol-
ne i gminne, konkurs muzyczny ,Koncert dla Ojczyzny”,
miedzyklasowy konkurs na gre niepodlegto$ciowa oraz
zasadzenie debu niepodlegtoéci przed budynkiem szko-
ty. Dab upamietniajacy 100-lecie odzyskania przez Polske
niepodleglosci zasadzony zostal przed budynkiem szkoty
9 listopada w obecnosci Samorzadu Uczniowskiego oraz
przedstawicieli klas. Obok drzewka umieszczono tabliczke
z napisem 100 LAT POLSKI NIEPODLEGLE]. , Koncert
dla Ojczyzny” odbyl sie w maju i przybrat forme konkursu.
Laureatami zostali: Julia Pitala, Zuzanna Szewczyk i Me-
lanie Pieczara, Jagoda Sobieszkoda oraz grupa wokal-
no-instrumentalna z klasy 3 oddzialu gimnazjum. Mie-
dzyklasowy konkurs na gre niepodleglosciowa polegal na
wykonaniu przez poszczegélne klasy gry planszowej. Wy-
konane gry, nawigzujace do odzyskania przez Polske nie-
podleglosci, sg dostepne na szkolnej swietlicy.
Najwazniejszym wydarzeniem byta akademia z okazji
Narodowego Swieta Niepodleglosci. ,Poloneza czas za-
czgé..” tymi stowami 9 listopada przewodniczacy Samo-
rzadu Uczniowskiego rozpoczgli uroczysto$¢. Wykona-
nie polskiego tafica narodowego przez uczniéw klasy 3B
w choreografii Marty Berkowskiej zachwycito zebranych,
zwlaszcza, ze tancerze zaprezentowali sie w pieknych stro-
jach z akcentami narodowymi. O godzinie 11.11 spolecz-
no$¢ szkolna wraz z przybylymi gosémi od$piewata hymn
panstwowy wiaczajac sie tym samym do ogdlnopolskiej ak-
cji $piewania Mazurka Dgbrowskiego w polskich szkotach.
Po uroczystym od$piewaniu hymnu glos zabrata Dyrektor
Szkoly Anna Mirek. Inscenizacje na akademii przygoto-
wali uczniowie klas szdstych pod opieka wychowawczyn
Ilony Michalik oraz Bernadetty Polewki. Obejrzelismy
przedstawienie, w ktérym zawarte byly przepickne wier-
sze patriotyczne oraz najwazniejsze informacje z dziejow
Ojczyzny. Uslyszelismy takze okoliczno$ciowe piesni pa-
triotyczne. Obchody Narodowego Swieta Odzyskania Nie-
podlegtosci byty dla Spotecznosci Szkoly wyjatkowe, gdyz
mieliémy zaszczyt go$ci¢ Renat¢ Marzec Naczelnika Wy-
dzialu Edukacji, Kultury i Sportu Urzedu Miasta i Gminy
Myslenice, Wladyslawa Kurowskiego Soltysa Jawornika
oraz Jézefa Tomala Staroste Powiatu Myslenickiego. Pod-
czas uroczystosci pani Renata Marzec wreczyla nagrody
laureatom Gminnego Konkursu Historyczno-Literackiego
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»Polsko, Ty zawsze wiernych Synéw miata$” oraz Gmin-
nego Konkursu Fotograficznego dla uczniéw szkét podsta-
wowych ,,Co$ z klejnotéw i co$ z tez”. Fundatorem nagrod
byt Urzad Miasta i Gminy Myslenice. Organizowane przez
Szkole Podstawowa w Jaworniku konkursy odbyly si¢ pod
patronatem Burmistrza Miasta i Gminy Myslenice.
Uczniowie Szkoty wzieli udzial réwniez w uroczysto-
$ciach organizowanych przez Rade Soteckg Jawornika
w dniu 11 listopada 2018 r. Po uroczystej mszy Swigtej
w koéciele parafialnym mieszkancy Jawornika i zaproszeni
goscie spotkali si¢ na Straznicy OSP Jawornik.
Zaangazowanie spolecznosci szkolnej w obchody
100-lecia odzyskania niepodlegloéci udowodnilo, ze my
Polacy pamigtamy i potrafimy cieszy¢ si¢ z odzyskanej
wolnosci i godnie jg celebrowaé. Uczniowie pokazah, ze

nie zapominaja o swoich korzeniach i pod- 20N
trzymuja narodowe tradycje, cenig historie '\g-i_:'.-"
swojego kraju i sg rzeczywistymi patriotami. = A

Przedstawienie bozonarodzenlowe
||

= II!?’

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia spolecznosé¢ szkolna spo-
tkata sie w dniu 21 grudnia na przedstawieniu bozonarodze-
niowym. Inscenizacje w rezyserii Waclawa Szczotkowskiego
przygotowali uczniowie klas piagtych pod opieka wychowaw-
cow Moniki Zajac, Anny Kowalskiej i Doroty Géreckiej we
wspolpracy z mlodzieza z oddzialéw gimnazjalnych. Wzru-
szajace przedstawienie pt. ,Jasetka z gwiazdg” mialo szcze-
gllne przeslanie: kazdy, kto jest milosierny, wrazliwy na
drugiego czlowieka, znajdzie droge do Jezusa. Mlodzi akto-
rzy zaprezentowali si¢ wspaniale! Stowu méwionemu towa-
rzyszyly koledy i pastoralki $piewane przez grupe wokalng
Szkoly i uczniéw klas pigtych, w wykonaniu solowym usty-
szeliSmy Julie Pitala, Ewe Soltys, Melanie Pieczara i Zuzanne
Szewczyk. Dyrektor Szkoty Anna Mirek zlozyta zebranym zy-
czenia i podzielila sie oplatkiem z przedstawicielami wszyst-
kich klas. Tradycyjnie uczniowie spotkali si¢ z wychowawca-
mi na klasowych wigiliach. Dyrektor i organizatorzy zaprosili
réwniez spoleczno$¢ lokalna na widowisko w dniu 6 stycznia
2019 roku. Cieszymy sie, Ze nasza dzialalnos¢ widoczna jest
takze poza murami szkoly, a publiczne wystepy pozwalaja
dzieciom i mlodziezy zdoby¢ nowe do$wiadczenia.

Boze Narodzenie to szczeg6lny czas, oczekiwania i radosci,
rodzinnych spotkan, z tej okazji zyczymy Wszystkim mitosci,
spokoju oraz blogostawienstwa Bozego w Nowym Roku! =
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PRZEDSZKOLE W JAWORNIKU

Jaselka w przedszkolu

Tekst: Barbara Biernacka-Zaba

$wieta Bozego Narodzenia dzieci
z jawornickiego przedszkola przed-
stawily Jasetka dla swoich rodzicow.
Kazde jasetka byly wyjatkowe i nie-
powtarzalne: tradycyjne — przedsta-
wiajace scenki z narodzenia Jezu-
sa, z nutky patriotyzmu, podnioste,
wprowadzajace w stan $wigteczny.
Dzieci w pigknie przygotowanych

Swieta Bozego Narodzenia to naj-
bardziej rodzinne i cieple $wigta po-
zwalajace poczu¢ serdeczno$¢, mi-
tos¢iwrazliwosé wokol nas. Wszyscy
zaréwno dorosli, jak i dzieci z nie-
cierpliwoécig oczekiwali nadejscia

strojach wecielaly sie w swoje role.
Wsrdéd spiewu anioléw do zldbka
przybywali pasterze, krélowie, dzie-
ci i zwierzatka. Inscenizacje prze-
platane byly pieknymi koledami
i pastoratkami, oraz tancami i pla-
sami. Atmosfera byla $wigteczna,
niejednemu z rodzicdw zakrecita sie
za w oku. Mali artysci nagrodzeni
zostali licznymi brawami. Po wyste-
pach przedszkolaki wreczyty drobne
upominki wykonane w przedszkolu

go ubierania choinki. Pani dyrektor
Bogumita Letocha zlozyla wszyst-
kim rodzicom Zzyczenia Swigteczne
i Noworoczne i zaprosita do wspdl-
nego lamania si¢ optatkiem, z czego
rodzice chetnie skorzystali. Spotka-
nia te pozwolily rodzicom i dzie-
ciom poczu¢ magie zblizajacych sie
$wiat, wprowadzaly nas w atmosfere
rodzinng pelng ciepta i wzajemnej
zyczliwo$ci, a dzieciom pozwolity
pozna¢ tradycje zwigzane ze Swigta-

$wiagt. W tygodniu poprzedzajacym

i zaprosily mame i tate do wspolne-

mi Bozego Narodzenia. .

Wizyta przedszkolakéw

w Domu Pomocy Spotecznej

Tekst: Edyta Ajchler

14 grudnia, w atmosferze zblizajacych sie Swigt Boze-
go Narodzenia odbyta si¢ wycieczka do Domu Pomo-
cy Spolecznej w Harbutowicach. Dzieci z Przedszkola
Samorzadowego w Jaworniku z oddziatu ,,S6wki” oraz
»Krasnale” mogly odwiedzi¢ mitych podopiecznych
i skorzysta¢ z warsztatow prowadzonych przez terapeu-
tow zajeciowych.

Po krotkim powitaniu, przedszkolaki zostaly podzie-
lone na sze$¢ grup. W kazdej z grup dzieci mialy mozli-
wos$¢ czerpania papieru, robienia 0zdéb choinkowych -
banki oraz aniolka, lepienia z gliny choinki, jak réwniez
tworzenia kartki bozenarodzeniowej z zyczeniami oraz
pieczenia stodziutkich buteczek. W pracach dzieciom
pomagali podopieczni. Dzieci obserwowaly jak pensjo-
nariusze domu, pomimo wieku i choroby potrafili si¢
cieszy¢ zyciem, z usmiechem na twarzy pomagali dzie-
ciom podczas zaje¢. Przedszkolaki ogladaly przepickne
prace gospodarzy wykonane na zajeciach i przekonaly
sie Ze sg wérdd nich bardzo utalentowane osoby, ktore
pigknie maluja, szydelkuja, rzezbia.

Wizyta uswiadomila dzieciom, ze nie wolno ocenia¢
ludzi powierzchownie, ze do kazdego czlowieka trzeba
podchodzi¢ z empatig i tolerancja, odkrywac¢ ich dobro

i talent. Niewatpliwie dala tez poczucie satysfakeji z do-
brze wykonanych prac.

Dzien mingl nam bardzo szybko w przyjaznej atmos-
ferze iz niecierpliwoscig czekamy na kolejne spotkania! =
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KAMYCZEK DLA DZIEC]

6 stycznia - Objawienie Panskie

Dziat,Kamyczek dla dzieci” opracowata Lucyna Bargiet

Ewa Zawadzka

Betlejemska
historia

Dawno, dawno temu kiedy
na $wiecie nie bylo ani was,
ani waszej mamy, ani babci,
ani nikogo kogo znacie, zyta
pewna kobieta imieniem
Maria.

Maria miata bardzo do-
bre serduszko. Kochata lu-
dzi i Boga, dlatego spodo-
bata si¢ Mu. Obiecal wiec
jej Pan Bdg, ze urodzi syna.
I tak wlaénie sie stato.

Pewnej gwiazdzistej nocy
na niebie pojawila sie nie-
zwykla gwiazda, tak duza
i tak jasna, ze wszyscy zwro-
cili na nig uwage. Zauwazy-
li j takze trzej krélowie. To
byli bardzo madrzy krélo-
wie, czytali duzo ksiag i zna-
li si¢ na gwiazdach. Dlate-
go wiedzieli, ze ta gwiazda
oznacza, ze narodzit sie kto$
bardzo wazny, kto$ tak waz-
ny jak krdl. Spakowali wiec
swoje prezenty dla krdla
i pojechali go szuka¢ aby mu
sie poktfoni¢. Jechali diugo,
wiele dni i nocy a niezwy-
kia gwiazda wskazywala im
droge. Wreszcie zmeczeni
podroza zatrzymali si¢ w malym miasteczku, ktore na-
zywalo si¢ Betlejem.

Zatrzymali si¢ tam, bo tam zatrzymala si¢ przesliczna
gwiazda i tak jasno mrugatla jakby chciala powiedzie¢,
ze to tu wlasnie trzeba szukac¢ krolewskiego dziecigtka.

Niedaleko Betlejem mieszkali takze pasterze, ktérzy
pilnowali swoich owieczek na pobliskich tgkach. Oni tez
zauwazyli jasng gwiazde. Bardzo si¢ przestraszyli, bo od
jej $wiatla zrobilo si¢ jasno jak w dzien, a przeciez to byla
jeszcze noc. I wtedy uslyszeli glos aniota z nieba:

- Nie bojcie sie! Urodzito si¢ dziecigtko niezwykle.
Nazywa si¢ Jezus. Ono jest Synem Bozym, bedzie kro-
lem. IdZcie mu si¢ poktoni¢. Jasna gwiazda zaprowadzi
was do Niego.

I poszli pasterze za gwiazda az do samego Betlejem,
do malenkiej chatki. Bardzo si¢ zdziwili, bo mysleli, ze
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krol bedzie mieszkal w palacu. A tu zamiast krola zoba-
czyli w ubogiej stajence, gdzie mieszkaty zwierzatka ma-
tego dzidziusia lezacego na sianku. Jego mamusia Maria
kolysata go do snu a tatus Jozef stal nad nimi i cieszyl si¢
z ich szczescia.

Gwiazda przyprowadzila do stajenki takze krélow.
Oni wiedzieli, ze to malenkie biedne dziecigtko nie jest
zwyklym dzieckiem lecz Synem Bozym, ktdéry przynie-
sie ludziom rado$¢ i zabierze ich do nieba. Wiec chet-
nie poklonili si¢ Jezusowi i dali mu wspaniale prezenty.
A wtedy z nieba zeszli aniolowie i razem z pasterzami
i krélami zaczgli dziecku pieknie $piewa¢. Tak pieknie
jak dotad nikt jeszcze nikomu nie §piewat .

O tym wydarzeniu ustyszalo wielu ludzi. I wielu do-
brych ludzi do dzi$ o nim pamieta. Cieszac si¢ z naro-
dzenia Pana Jezusa $piewajg z calych sil piekne piesni. =
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KAMYCZEK DLA DZIEC]

21 i 22 stycznia - Dzien Babci i Dziadka

Rozwiaz zagadki:

1. Krzata si¢ po kuchni, pyszne ciasto piecze,
dzisiaj przyjda wnuki , kochaja Ja przeciez.
Wtosy ma upigte w zgrabny siwy kok,
mogloby Jej swieto trwac przez caly rok.

2. Czgsto gdy na dworze pada,
On nam bajki opowiada,

lub wspomina jak byl miody,
jakie wtedy mial przygody.
My stuchamy i stuchamy

i w ogole nie ziewamy.

Takie to ciekawe rzeczy,

ze nie sposdb jest zaprzeczyc.
Dzisiaj za wspaniala bajke,
dostat od nas nowg fajke,

Bo w rodzinie jest przyjete,
wspolnie sie radowac $wietem.

Rozwiaz krzyzéwki: ]

1. Ciepte migkkie
kapcie.

2. Np. do wykony- 3

wania zdjec.

3. Okulary osadzone

na nosie.
5

4. Naprawiac

dziury lub rozdarcia 6

w tkaninie.

S\ 5. Narzedzie do

szycia.

6. Gatunek papugi. 2

1. Do palenia w kominku.

2. Obecna pora roku. 3
3. W kurniku z koralami. 4
4. Ma cztery kofka i kierownice.

5. Ma $ciany, podlogi, okna i drzwi, a w nim >
mieszkasz ty. 6
6. W raju: Adamii ...

7. Lowi myszki i mruczy. 7

/bambosze, aparat, binokle, cerowac, igta, ara; drewno, zima, indyk, auto, dom, Ewa, kot/
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Potrzeby dzieci i
ich zaspokajania

Tekst: Iwona Wegrzyn

sposoby

Przegladajac pomoce dydaktyczne wpadl mi w rece sporej wielko-
$ci plakat zatytulowany Piramida potrzeb dziecka. Autorzy wyrdznili
w niej 5 potrzeb, ktére rodzic lub opiekun oraz $rodowisko, w jakim
dziecko przebywa, majg obowiazek zaspokoic.

Czym jest jednak potrzeba? Psychologowie nazywaja ja od-
czuwalnym przez jednostke stanem braku czegos, co w zwiazku ze
strukturg organizmu, indywidualnym do$wiadczeniem oraz miej-
scem jednostki w spoleczenstwie jest niezbedne do utrzymania jej
przy zyciu, umozliwienia jej rozwoju, utrzymania okreslonej roli
spolecznej oraz zachowania réwnowagi psychicznej. Na kazdym eta-
pie naszego rozwoju potrzeby s3 w zasadzie takie same lub bardzo
podobne, cho¢ chcemy by byly zaspokajane w inny sposob.

Piramida wyréznia 5 potrzeb. Fundamentem wszystkich po-
trzeb i strukturg, na ktérej mozna budowa¢ swoja wlasng tozsamo$¢
sa potrzeby fizjologiczne. Wyro6zni¢ tu trzeba zwlaszcza potrzebe
snu, odpowiednig diete bogata w witaminy, zapewnienie wlasciwego
schronienia oraz ubioru zapewniajacego komfort dziecku w kazdych
warunkach pogodowych. Wielkie znaczenie w ich zaspokojeniu ma
obserwowanie dziecka, jego reakcji w réznych sytuacjach, zwracanie
uwagi na jego dobre lub zle samopoczucie, stopniowanie trudnosci
stawianych dziecku, kiedy uczy si¢ ono samodzielno$ci. Kiedy jeste-
$my chorzy lub glodni trudno zaspokoi¢ jakiekolwiek inne potrzeby.
Potrzeby fizjologiczne nalezy zaspokoi¢ w pierwszej kolejnosci.

Nastepna potrzeba jest potrzeba bezpieczenistwa — otaczanie
dziecka troska, przestrzeganie ustalonego rytmu dnia, respektowanie
praw dziecka, ale tez stawianie jasnych zasad okreslajacych sposéb
jego funkcjonowania w srodowisku, w ktérym przebywa. Zaspokoje-
nie potrzeby bezpieczenstwa jest szczegdlnie wazne, poniewaz zycie
w uczuciu zagrozenia hamuje skuteczne uczenie sie oraz gasi wszelka
aktywno$¢ poznawczg. Odczuwanie przez dziecko permanentnego
leku ttumi w nim naturalng ciekawo$¢ $wiata i ogranicza jego moz-
liwoéci poznania tego co nowe i nieznane. Piramida nie wspomina
o0 jeszcze jednym waznym aspekcie potrzeby bezpieczenistwa — tacz-
noéci dziecka z otaczajacy je rzeczywisto$cig. Wbrew temu, co nie-
ktorzy sadza, dziecko widzi i rozumie wiele spraw. Dzieci instynk-
townie czuja, kiedy je ktos oklamuje lub gdy dzieje si¢ wokot nich co$
zlego. Do zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa potrzebne sa proste
komunikaty zaréwno stowne, jak i niewerbalne. Muszg by¢ one jed-
nak zgodne, bez wzgledu na to, z jakiego Zrédla plyna. Aby lepiej
zaspokoi¢ potrzebe bezpieczenistwa nalezy mowi¢ jasno i konkret-
nie, ale w sposob spokojny i fagodny. Cieptym glosem, bez krzyku
inadmiaru stéw. Dzieci czuja si¢ bezpiecznie w obecnosci dorostych,
ktorzy ich stuchajg i dotrzymuja danego stowa, szczerych i otwartych
oraz takich, ktdrzy ich dziecigce problemy traktujg po prostu powaz-
nie. Nalezy takze dba¢ o wyeliminowanie wszelkich szykan fizycz-
nych oraz upokorzen emocjonalnych.

Kolejng potrzeba, ktdéra zaspokoi¢ moze tylko cale $srodowisko
dziecka, jest potrzeba przynaleznosci - do rodziny, grupy przed-
szkolnej, grupy przyjaciél etc. Kazde dziecko nalezy akceptowac
doktadnie takim, jakie ono jest. Problemy wychowawcze trzeba
oczywiscie rozwigzywa¢ ale podchodzi¢ do wychowankéw z prze-
konaniem o ich wewnetrznym pigknie. Czesto to wlasnie dorosty nie
potrafi dostrzec w dziecku jego wewnetrznej dobroci i mowi: ,,jestes
niegrzeczny’, bo nie ma innych argumentéw oprécz tego ogélniko-
wego stwierdzenia. Ale co to znaczy ,,by¢ niegrzecznym” - moze to
znaczy mie¢ swoje wlasne zdanie i odwage, zeby je demonstrowa¢
nawet w obliczu braku akceptacji ze strony doroslych. Aby lepiej za-
spokaja¢ potrzebe przynaleznosci trzeba dla swoich wychowankéw
znalez¢ po prostu czas i nie zbywac ich, chwali¢ ich za drobne rzeczy,
jak posprzatanie zabawek, kolezenskie zachowanie lub samodziel-
ne wlozenie ubrania. Trzeba dostrzega¢ male i duze sukcesy dzie-
ci i cieszy¢ si¢ nimi, razem z nimi. Wazna jest takze konsekwencja
w dyscyplinowaniu zlego zachowania, cho¢ najpierw trzeba sobie
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odpowiedzie¢ na pytanie, czym jest owo ,zle zachowanie”, gdyz
stwierdzenie, Ze jest to zachowanie odbiegajace od ogdlnie przyje-
tej normy powodujace krzywde innej jednostki, jest definicja co naj-
mniej niewystarczajaca.

Aby zaspokoi¢ tg potrzebe, trzeba po prostu codziennym zacho-
waniem okazywa¢ dziecku miltos¢, dbaé o jego relacje z rowie$nika-
mi nie ograniczajac mu z nimi kontaktu, dba¢ o wiezi rodzinne.

Kolejng potrzebg odczuwang przez dziecko, ale tez przez kazdego
z nas, jest potrzeba szacunku. Stuchajcie wigc swoich dzieci uwaz-
nie, dajcie im mozliwo$¢ decydowania o sobie i wypowiadania swo-
ich opinii. Kazdy z nas chce przeciez mie¢ wplyw na wlasne zycie
i kazdy z nas chce szanowa¢ samego siebie. Osoby, ktorym ta mozli-
wos¢ zostala odebrana, czesto majg problemy dotyczace nadwatlonej
psychiki w zyciu dorostym. Szacunek do samego siebie jest wielka
motywacja do dzialania, bo daje potezng bron - $wiadomos¢, ze
mozemy osiagaé sukcesy w zyciu oraz ze sami dla siebie jestesmy
wartoécig. W kazdym dziecku tkwi potencjat i trzeba swoich wycho-
wankow utwierdza¢ w tej swiadomosci, stwarza¢ im mozliwo$¢ wy-
kazania sie, zachecaé do podejmowania samodzielnych prac i chwa-
li¢ za ich wykonanie méwiac np. $wietnie sie spisalas. Nie wolno tez
nigdy stawia¢ dziecka na z gory przegranej pozycji, méwiac np. nie
poradzisz sobie z tym.

Ostatnig juz potrzebg, o ktorej chce wspomnied, jest ta dotycza-
ca samorealizacji. Znajduje si¢ ona na samym szczycie naszej pi-
ramidy. Dotyczy ona dzialania i wyrézniania w tym dziataniu wia-
snego ,ja. Czlowiek dazacy do pelni szczescia, a to lezy w naturze
nas wszystkich, nie moze lekcewazy¢ swojego rozwoju osobistego.
Wyzszy poziom emocjonalny tej potrzeby wiaze si¢ z tym, ze bodz-
cem motywujacym do jej zaspokojenia nie jest odczuwanie braku
czego$ lecz pragnienie rozwoju wewnetrznego. Pozwol zatem dziec-
ku poznawa¢ $wiat na rézne sposoby, pozwol mu si¢ myli¢, zaciekaw
dziecko réznymi formami realizowania swoich zainteresowan, staraj
sie stworzy¢ mu do tego warunki, zarazaj swoje dziecko pasjami i ini-
cjuj ekscytacje z samego faktu podjecia dziatania.

Oczywiscie nie znaczy to, ze mamy zaspokaja¢ wszystkie dziecig-
ce zachcianki. Nawet gdyby$my chcieli nie jesteSmy w stanie tego
zrobié, z réznych powodéw. Majac na wzgledzie rozwdj naszego
wychowanka mamy obowigzek natomiast nauczy¢ go dokonywania
prawidlowych wyboréw w zaspokajaniu wlasnych potrzeb. Zapew-
nienie dziecku prawidtowego rozwoju to zaspokajanie potrzeb ale
W spos6b racjonalny, przemyslany i odpowiedzialny.

Jednostkowe niezaspokojenie nawet tych najbardziej podstawo-
wych potrzeb nie pociagga za sobg trwalych, negatywnych nastepstw.
Przeciwnie, korzystnie wptywa na rozwdj osobowosci i silnego cha-
rakteru. Jedli jednak niezaspokojenie potrzeb odbywa si¢ w sposéb
ciagly i dlugotrwaly, prowadzi do frustracji i nerwic, objawiajacych
sie reakcjami lekowymi, brakiem pewnosci siebie, nieprzystosowa-
niem spolecznym i trudnosciag w budowaniu relacji z otoczeniem
a takze w postawach agresywnych. Dlatego warto obserwowac swo-
ich wychowankow, bo zawsze sygnalizuja, ze czego$ im brak.

Zaspokojenie potrzeb, zar6wno nizszego, jak i wyzszego rzedu,
amoze tych drugich przede wszystkim, jest potrzebne zaréwno dzie-
ciom, jak i dorostym. Dzieciom - do prawidtowego rozwoju emocjo-
nalnego. Rodzicom - do budowania trwatej wiezi z wlasng pociecha.

Kochajmy zatem swoich wychowankéw madrze i wspierajmy ich
w tym trudnym procesie okre$lania swojej wlasnej tozsamoéci, in-
dywidualnej dla kazdego cztowieka, gdyz wszystkie istoty, czy duze
czy male, s warto$cig samg w sobie a zycie kazdego z nas jest cenne
i niepowtarzalne. ]

M. Jakubowska, O potrzebach dziecka, www.soswokruszek.pl.

M. Bielewicz, Jak wazne jest zaspokajanie potrzeb dziecka? www.dzie-
cisawazne.pl.

Piramida potrzeb dziecka, ,,Blizej przedszkola’, plakat.
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INTENCJE MSZALNE

Intencje mszalne

14.1.2019, poniedzialek

7.00 + Maria Kurowska - od pracodawcy i pracownikéw
Szkoltki ,,Jawor”

17.00 ++ Hieronim Szlachetka r. §m., Maria zona

15.1.2019, wtorek

7.00  ++ Stanistaw Tomal, Maria Zona, Genowefa i Piotr Mi-
rek, Antoni i Andrzej syn

17.00 + Wtadystawa Le$niak — od cérki Bernadetty z rodzing

16.1.2019, sroda

7.00 + Krystyna Sala - od cérki z rodzing

17.00 + Jan Wtoch - od rodziny Podoba

17.1.2019, czwartek

7.00 Podzigckowanie Bogu za wszystkie dotychczasowe taski
z pro$ba o dalsze zdrowie dla Stanistawa

17.00 + Zofia Dabrowska — od cérki Pauliny z me¢zem i dziec-
mi

18.1.2019, piatek

7.00 + Maria Kurowska - od syna Marka

17.00 1) + Maria Kietbowicz 1 r. $m.

2) + Antoni Wyroba - od rodziny z Czestawia

19.1.2019, sobota

7.00 + Maria Szlachetka r. $m., Hieronim maz

17.00 + Stawomir Dzierzga

20.1.2019, niedziela

7.00 rezerwacja

9.00  ++ Marek Pajak 16 r. $m., Jézef Pajak

11.00 Dzigkczynno-blagalna z prosba o dalsze Boze blogo-
stawienistwo dla Kacpra w 18 r. urodzin

15.30 ++ Henryk Burkart, Rozalia Zona, Ludwik Grabowski,
Salomea Zona, Jézef Oz6g, Rozalia zona

21.1.2019, poniedzialek

7.00 + Antoni Mirek - od Dyrekgji, nauczycieli i pracowni-
kéw SP w Jaworniku

17.00 ++ Helena i Walenty Wtoch, ich rodzice

22.1.2019, wtorek

7.00 rezerwacja

17.00 + Franciszek Bra$ - od Zony i dzieci

23.1.2019, sroda

7.00 + Wladystawa Leséniak - od bratowej z rodzing
17.00 + Annatapa

24.1.2019, czwartek

7.00 + Maria Oliwa - od wnuczki Anny z rodzing
17.00 + Zofia Szlachetka - od rodziny Kiszkow
25.1.2019, piatek

7.00 rezerwacja

17.00 rezerwacja

26.1.2019, sobota

7.00 W intencji rodzin z naszej parafii

17.00 + Dorota Cudak - od meza z dzie¢mi
27.1.2019, niedziela

29.1.2019, wtorek
7.00 1) + Maria Oliwa - od wnuka Piotra z rodzing
2) ++ Franciszek i Ludwika Soltys, Franciszek syn, Ele-
onora corka, Bronistaw Szczotkowski
17.00 + Maria Kurowska - od siostry Rozalii

30.1.2019, sroda
7.00 + Andrzej Bras - od chrze$nicy Anieli Wegrzyn
17.00

31.1.2019, czwartek
7.00 + Krystyna Sala - od synéw
17.00 + Zofia Dabrowska — od brata Adama z zong

1.2.2019, piatek
7.00  ++ za zmarlych wypominanych

17.00 + Maria Galas - od corki Katarzyny z rodzing

2.2.2019, sobota
7.00 1) + Franciszek Bras - od cérki Jolanty z rodzing
2) Dziekczynno-blagalna z prosba o dalsze Boze blo-
gostawienstwo, opieke MB dla Anny i Andrzeja
w 61. r. Slubu
17.00 Dziekczynno-blagalna z prosba o dalsze Boze blogo-
stawienstwo dla Tadeusza w 90. r. urodzin

3.2.2019, niedziela

7.00 ++ Andrzej i Maria Knapczyk
9.00 + Marian Szafraniec 12 r. $m.
11.00 rezerwacja

1530 + Lukasz Wloch

4.2.2019, poniedziatek
7.00 + Krystyna Sala - od siostry Magdaleny z rodzing
17.00 + Wiadystawa Le$niak — od c6rki Dominiki z rodzing
5.2.2019, wtorek
7.00 1)+ Krystyna Rospond r. ém., Barbara siostra, Tadeusz
brat, ich rodzice
2) Dzigkczynno-btagalna z prosba o dalsze Boze bto-
gostawienstwo, opieke MB dla calej rodziny
17.00 rezerwacja
6.2.2019, sroda
7.00 + Zofia Dabrowska - od rodziny Porada i Satach
17.00 1) ++ Maria Tomal 12 r. $m, Stanistaw maz, Piotr i Ge-
nowefa Mirek
2) ++ Jan Bialon 17. r. $m., jego rodzice Wladystaw
i Rozalia, Wojciech Folwarski
7.2.2019, czwartek
7.00 + Antoni Wyroba - od Zarzadu i pracownikéw Gmin-
nej Spétdzielni Dobczyce
17.00 1) rezerwacja
2) ++ Wiadystaw Lapa, Rozalia Zona, Celina cérka,
Bolestaw i Maria Zborowscy, Jan i Janina Kurowscy
7.00 + Maria Oliwa - od wnuka Pawla z rodzing
17.00 ++ Stanistaw Goralik, Karolina Zona, Krzysztof wnuk,
Jozef Wegrzyn, dusze w czy$écu cierpigce
9.2.2019, sobota
7.00 rezerwacja
17.00 + Dorota Cudak - od brata Adama z rodzing

7.00 ++ Aniela Bylica 2. r. $m., Stanistaw Bylica, Jadwiga  10.2.2019. niedziel
Madrala, Stanistaw i Wiktoria Chrapek 7.00 reze,rlelr;ijazw a
9.00 ++ Aniela, Zofia Sarga - od rodziny Le$niewskich 9.00 -+ Zdzistaw Antkiewicz - od zony
11.00 rezerwacja 11.00 + Wiadvystaw Bvlica r. $ém.
15.30 + Wiadystaw Lapa - od pracownikéw Firmy Jan Bur- |5 30 :ezerilva}gaaw ylcat.sm
kart z My$lenic '
28.1.2019, poniedzialek
7.00 + Antoni Wyroba - od kolegéw i kolezanek z pracy
CHRZTY
17.00 + Maria Galas - od synéw Mirostawa i Marka oraz .
corki Elzbiety Y Magdalena Zofia Pplamak
Emma Krystyna Bialon
Szymon Marek Podoba
POGRZEBY ST

+ Maria Polewka

Michat Jozef Polewka i Beata Anna Chodnik
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Kalendarium liturgiczne

17 styczen

Czwartek, Wspomnienie §w. Antoniego, opata

19 styczen

Sobota, Wspomnienie $w. Jozefa Sebastiana Pelczara, bp

20 styczen
2. niedziela zwykta

21 styczen

Poniedzialek, Wspomnienie $w. Agnieszki, dziewicy i me-
czennicy

22 styczen

Wtorek, Dzien powszedni albo wspomnienie $§w. Wincentego
Pallotiego, prezbitera

24 styczen

Czwartek, Wspomnienie $w. Franciszka Salezego, bp i dr Ko-
$ciola

25 styczen

Pigtek, Swieto Nawrocenia $w. Pawla Apostota

26 styczen

Sobota, Wspomnienie $wietych biskupéw Tymoteusza i Ty-
tusa

27 styczen
3. niedziela zwykla

28 styczen

Poniedzialek, Wspomnienie §w. Tomasza z Akwinu, prezbi-
tera i dr Kosciofa

31 styczen

Czwartek, Wspomnienie $w. Jana Bosko, prezbitera

‘:
ot
=1
-

Sobota, Swieto Ofiarowania Panskiego
Z. niedziela zwykla
€Vtorek, Wspomnienie $w. Agaty, dziewicy i meczennicy
gr})l:ita, Wspomnienie $wietych meczennikéw Pawla Miki
i Towarzyszy

G

KALENDARIUM

7 luty

Czwartek, Dzien powszedni albo wspomnienie bl. Klary
Szczesnej, dziewicy

8 luty

Pigtek, Dzien powszedni albo wspomnienie §w. J6zefiny Bak-
hity, dziewicy

Czytania mszalne na niedziele

20 styczen 2019 r., 2. niedziela zwykta

W taki wlasnie sposéb, w Kanie Galilejskiej, Jezus dat
poczgtek znakom, ukazat swg chwale i sprawil, ze
uczniowie uwierzyli w Niego (] 2, 11).

27 styczen 2019 r., 3. niedziela zwykta

Duch Patiski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie na-
mascit i postat Mnie, abym ubogim nidst dobrg nowine,
wiezniom glosit wolnos¢, a niewidomym przejrzenie;
abym ucisnionych odsytat wolnymi, abym obwolywat
rok taski od Pana (£k 4, 18n).

3 luty 2019 r., 4. niedziela zwykta

Zaprawde, powiadam wam: Zaden prorok nie jest mile
widziany w swojej ojczyznie (Lk 4, 24).

10 luty 2019r., 5. niedziela zwykia

Przekazatem wam na poczgtku to, co przejglem: ze
Chrystus umart — zgodnie z Pismem - za nasze grze-
chy, Ze zostal pogrzebany, zZe zmartwychwstat trzeciego
dnia, zgodnie z Pismem: i Ze ukazal si¢ Kefasowi, a po-
tem Dwunastu, pozniej zjawil si¢ wigcej niz pieciuset
braciom réwnoczesnie; wigkszos¢ z nich Zyje dotqgd,
niektorzy zas pomarli (1 Kor, 15, 3-6).

Dobry zart Swigtolei nie wadzi ©

Kiedy mozesz powiedzie¢, ze masz naprawde duzy
problem? Kiedy w dniu Sadu Ostatecznego stoisz w ko-
lejce do Pana Boga tuz za Matka Teres3, a Bog mowi
do niej: - No ¢6z, corko, chyba wiesz, Ze mozna bylo
zrobi¢ nieco wigcej...
o5 o sk

Na zakonczenie spowiedzi kaptan pyta penitenta, kim
jest z zawodu. - Jestem artysta — odpowiada mezczy-
zna. — I na czym to polega? — pyta spowiednik. - Trud-
no wyjasni¢ stowami. Moge to tylko pokazaé. Mezczy-
zna wstaje od konfesjonatu i wykonuje podwojne salto.

Jako nastepna kleka u kraty starsza pani i od razu ude-
rza w blagalny ton: — Tylko bardzo prosze¢, niech mi
ksigdz nie zadaje takiej cigzkiej pokuty, jak temu czlo-
wiekowi przede mnag!
5 ke

Pewien mezczyzna przylapuje w lesie innego mezczy-
zng, ktory $cina choinke. — Co, tniemy choineczke na
$wieta, bo nie faska kupi¢ u gajowego?- Tak - odpo-
wiada wystraszony czlowiek. — W takim razie zetnij
pan i dla mnie!

Material zaczerpnigty ze strony internetowej:
http://swjozef.com/usmiechnij_sie/humor_na_pazdziernik/2330.html
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